
ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ အလွဴရွင္မ်ား

ေျမယာမ႑ိဳင္ အဖြဲ႕အေၾကာင္းအက်ဥ္း

ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ အနာဂတ္ 
ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္သည္လုပ္ကြက္ငယ္ 

ေတာင္သူ ေယာက်ာ္းမိန္းမမ်ား၊ ႒ာေနတို
င္းရင္းသားရပ္ရြာလူ႔အဖြဲအစည္းမ်ား ႏွင့္ အျခား
ထိခိုက္္လြယ္ေသာေျမအသုံးျပဳသူမ်ားအပါအ၀င္ 

ျမန္မာ ျပည္သူလူထုအတြက္ ေျမႏွင့္ ဆက္စပ္ေသာ 
သဘာ၀သယံဇာတမ်ားအေပၚ သာတူ ညီမွ်ရရွိခြင္႔၊ 

အသုံးျပဳခြင့္ႏွင့္ စီမံ အုပ္ခ်ဳပ္ပိုင္ခြင့္ တို႕ကို 
အျပည့္အ၀ရရိွခံစားရန္ ျဖစ္ပါသည္။

ကၽြန္ုပ္တို႔၏တာ၀န္သည္ 
ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ တရား၀င္ျဖစ္ေစ၊ 

အလြတ္သေဘာျဖင့္ ျဖစ္ေစ ျပည္သူ 
လူထုက ၄င္းတို႔၏ အခြင့္အေရးမ်ားကို 

ထိထိေရာက္ေရာက္ ေတာင္းဆိုနိုင္သည့္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ားကို အားေကာင္းေစရန္အတြက္ 
သာတူညီမ ွ်မႈရွိသည့္ ေျမႏွင့္ သဘာ၀သယံဇာတ 

အသံုးခ်မႈႏွင့္ လုပ္ပိုင္ခြင့္ အခြင့္အေရးမ်ားကို 
မူ၀ါဒႏွင့္ ဥပေဒမ်ားကို ေရးဆြဲအေကာင္အထည္ေဖာ္ 

ရာတြင္ ျမွင့္တင္ေဆာင္ရြက္ ေပးရန္ႏွင့္ ေျမႏွင့္ 
သက္ဆိုင္သည့္ အလုပ္မ်ားအတြက္ သုေတသန၊ 

သတင္းအခ်က္ ႏွင့္ ညွိႏိႈင္းေပါင္းစပ္မႈဆိုင္
ရာကိစၥမ်ားအတြက္ ဗဟိုခ်က္မအျဖစ္ 

ေဆာင္ရြက္ေပးရန္တို႔ 
ျဖစ္ပါသည္။
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 ေျမယာမ႑ိဳငအဖြဲ႕သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ တရားမွ်တ၍ သာတူညီမွ်မႈရွိသည္႔ ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈကို ျမွင္႔တင္ေပးေနေသာ 
အက်ိဳး အျမတ္အတြက္ လွႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္ေနျခင္း မဟုတ္သည့္ အဖြဲ႔အစည္း တစ္ခုျဖစ္ပါသည္။ ကြ်ႏ္ုပ္တို႔သည္ ျပည္သူလူထု၏ 
ေျမယာမ်ားႏွင္႔ပတ္သက္သည္႔ အခြင္႔အေရးမ်ား - အထူးသျဖင္႔ အမ်ိဳးသမီးႏွင္႔ အမ်ိဳးသား လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူလယ္သမား
မ်ားႏွင္႔ ႒ာေနတုိင္းရင္း သားရပ္ရြာလူ႔အဖြဲ႔အစည္းတို႔၏ အခြင္႔အေရးမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္ေနသည္႔ မူ၀ါဒမ်ား၊ ဥပေဒမ်ား၊ လုပ္ထုံး 
လုပ္နည္းမ်ားကို ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲရန္ႏွင္႔ ဥပေဒ၏ သာတူညီမွ်ရႈေဒါင္႔မ်ားအား အေကာင္အထည္ ေဖာ္ျခင္းကို တိုးတက္ျဖစ္ထြန္းေစရန္ 
အစိုးရ၊ လႊတ္ေတာ္၊ အရပ္ဖက္ လူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္အတူ လက္တြဲေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိပါသည။္



ျမန္မာႏိုင္ငံ ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မွႈ -
အေျပာင္းအလဲအတြက္ ကိစၥတစ္ခု
 ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ခန္႔မွန္းေျခအားျဖင့္ လူဦးေရ၏ ၇၀% သည္ ေျမယာႏွင္႔ ေျမယာအေျချပဳ သြင္းအားစု မ်ား (သယံဇာတ မ်ား) 
အေပၚတြင္ တိုက္ရိုက္မွီခိုေနၾကပါသည္။ ၄င္းတို႔အမ်ားစုမွာ အဓိကအားျဖင္႔ ၄င္းတို႔၏ ေျမယာမ်ားအား ၄င္းတို႔၏မ်ိဳးဆက္မ်ားအတြက္ 
ရည္မွန္းထားသည္႔ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူ မ်ားႏွင္႔ ႒ာေနတိုင္းရင္းသားရပ္ရြာ လူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ ၄င္းတို႔၏ 
ေျမယာပိုင္ဆိုင္ခြင္႔ သည္ ၄င္းတို႔၏ ရွင္သန္ရပ္တည္မႈ၊ ယဥ္ေက်းမႈ၊ ကိုယ္ပိုင္သြင္ျပင္လကၡဏာမ်ား၏ ပင္မအသက္ ေသြးေၾကာ 
ျဖစ္ပါသည္။

 ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္ကို ေရးဆြဲထားေသာ မူ၀ါဒမ်ား၊ ဥပေဒမ်ား၊ လုပ္ထုံးလုပ္နည္း မ်ားသည္ 
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၊ ႒ာေနတိုင္းရင္းသားရပ္ရြာလူ႔အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၏ ေျမယာႏွင္႔ သစ္ေတာသယံဇာတ မ်ားအေပၚ 

ပိုင္ဆိုင္ခြင္႔ကို လုံေလာက္သည္႔ အသိအမွတ္ျပဳမွႈ၊ အကာအကြယ္ ေပးမႈ မရွိပါ။ 

အေျပာင္းအလဲအတြက္ အဟန္႔အတားမ်ား 
 ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ဥပေဒအရ ေျမယာအားလုံးကို ႏိုင္ငံေတာ္က ပိုင္ဆိုင္ေသာေၾကာင္႔  လူတစ္ဦး တစ္ေယာက္ခ်င္း ျဖစ္ေစ၊ 
ရပ္ရြာလူ႔အဖြဲ႔အစည္းအစုအေ၀းလိုက္ျဖစ္ေစ ေျမယာမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ခြင္႔ မရွိပါ။ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ကို တရား၀င္မွတ္ပုံတင္ႏိုင္သ
ည္႔နည္းလမ္းမ်ားရွိေသာ္လည္း ေျမယာကို သတ္မွတ္ခ်က္ႏွင့္အညီသာ အသုံးျပဳခြင္႔ ရရွိျပီး၊ တျခားသူမ်ားအား ၄င္းတို႔၏ ေျမေပၚမွ 
ဖယ္ထုတ္ခြင္႔ ကဲ႔သို႔ေသာ တိတိက်က် သတ္မွတ္ထားသည္႔ အခြင္႔အေရးအမ်ိဳး မရရွိပါ။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈသည္ 
မေျဖရွင္းရေသးေသာ ေျမသိမ္းဆည္းမွႈ ေထာင္ေပါင္း မ်ားစြာရွိ ေသာေၾကာင္႔ မ်ားစြာ ရွဳပ္ေထြးလွပါသည္။ ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမွဳႏွင္႔ 
အနာဂတ္ဖက္ဒရယ္စနစ္တို႔အၾကား ဆက္ႏြယ္မွႈမ်ားအပါအ၀င္  အနာဂတ္ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမွႈႏွင္႔ပတ္သက္၍ လႊတ္ေတာ္၊ 
အစိုးရ၊ တပ္မေတာ္၊ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ား၊ အရပ္ဖက္လူမွႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ရပ္ရြာအေျချပဳ အဖြဲ႔မ်ားအၾကား 
မတူညီေသာ စိတ္ကူးအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိၾကပါသည္။ ထို႔အျပင္ လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡသည္ ျပည္သူမ်ားအား ၄င္းတို႔၏ေျမယာေပၚမွ 
ဆက္လက္ေရႊ႕ေျပာင္းေနေစပါသည္။

အေျပာင္းအလဲအတြက္ အခြင္႔အလမ္းမ်ား
 စိန္ေခၚမွႈမ်ားရွိေနစဥ္မွာပင္ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႕သည္ နိုင္ငံေရးပြင့္လင္းလာမႈေၾကာင့္ အစိုးရ၏ စနစ္အတြင္း အတူတကြ 
ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္ျခင္းအားျဖင့္  ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈကို အေရးၾကီးသည့္ အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေပၚေစနိုင္သည္ဟု 
ယံုၾကည္ပါသည္။ ထိုကဲ႔သို႔ေသာအေကာင္းျမင္ေစသည္႔ အေၾကာင္းရင္းမ်ားအနက္ သိသာထင္ရွားသည္႔ အရာတခုမွာ အမ်ိဳးသား 
ေျမအသုံးခ်မွႈမူ၀ါဒပင္ ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသားေျမအသုံးခ်မွႈမူ၀ါဒသည္ ျမန္မာျပည္သူ မ်ားအားလုံး၏ အက်ိဳးစီးပြားကို 
ပိုမိုေကာင္းမြန္ေအာင္ ေဖာ္ေဆာင္ေပးႏိုင္မည္႔ အမ်ိဳးသားေျမဥပေဒႏွင္႔ စည္းမ်ဥ္းမ်ားအပါအ၀င္ ေျမႏွင္႔ဆက္စပ္သည္႔ဥပေဒမ်ားကို 
ေရးဆြဲရာ၌ လမ္းညႊန္ျပသေပးႏိုင္မည္႔ အလားအလာ ရွိပါသည္။ အမ်ိဳးသားေျမအသံုးခ်မႈမူ၀ါဒသည္ ယင္းအား 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ အမ်ိဳးသားေျမအသံုးခ်မႈေကာင္စီ ဖြဲ႕စည္းေရးကိုလည္း လမ္းညႊန္ခ်မွတ္ ထားသည္။
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ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ သမိုင္းေၾကာင္း

လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူ ဆိုသည္မွာ မည္သူနည္း။
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူဆိုသည္မွာ မိသားစုတစုတည္း၏ ရွင္သန္ရပ္ 

တည္မွႈကို ေထာက္ပံ႔ေပးႏိုင္ သည္႔ အရြယ္အစားငယ္ လယ္ေျမမ်ိဳးကို 

ပိုင္ဆိုင္သူ သို႔မဟုတ္ စီမံခန္႔ခြဲသူကို ေခၚပါသည္။1 ActionAid (2015) 
Smallholders and women farmers <http://www.actionaid.org/what-
we-do/food-rights/smallholders-and-women-farmers>

 ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ လုပ္ကြက္ငယ္ 
ေတာင္သူမ်ား ႏွင္႔ ႒ာေနတိုင္းရင္းသား ရပ္ရြာလူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ 
ေျမယာအခြင္႔အေရး မ်ားကို ျမွင္႔တင္ေပးရန္ Food Security Working 
Group (FSWG) မွ  စိတ္၀င္စားသည္႔ လူပုဂၢိဳလ္မ်ား၊ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားျဖင္႔ 
စုစည္းထားသည့္ ညြန္႔ေပါင္းအဖြဲ႕အျဖစ္ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္တြင္ ေပၚထြက္ 
လာခဲ႔ပါသည္။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔သည္ FSWG မွ 
တရား၀င္ ခြဲထြက္ခဲ႔ျပီး သီးျခားအဖြဲ႔အစည္းတခုအေနျဖင္႔ ရပ္တည္ 
ခဲ႔ပါသည္။ 

သက္တမ္းႏုေသးသည္႔ အဖြဲ႔တစ္ခုျဖစ္ေသာ္လည္း ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔ 
သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ေျမယာမူ၀ါဒႏွင္႔ ဥပေဒျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးတြင ္
အေျပာင္းအလဲမ်ားကို ေဖာ္ေဆာင္ေနေသာ လူပုဂၢိဳလ္၊ အဖြဲ႔အစည္း 
မ်ား၏ ကြန္ယက္အတြင္းတြင္ အဓိကအဖြဲ႔အစည္းတစ္ခု အေနျဖင့္ 
ရပ္တည္ႏိုင္ခဲ႔ပါသည္။

အဓိကက်ေသာ ေအာင္ျမင္မွႈတစ္ရပ္မွာ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္အထိ 
သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ ထိန္းသိမ္းေရးႏွင္႔ သစ္ေတာေရးရာ၀န္ၾကီး႒ာန၊ 
အလွဴရွင္မ်ား၊ အရပ္ဖက္လူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင္႔ ပူးေပါင္း၍ အမ်ိဳးသား 
ေျမအသုံးခ်မွႈမူ၀ါဒအတြက္ ယခင္ကမေဖာ္ေဆာင္ခဲ႔ဖူးေသာ 
လူထု ႏွီးေႏွာ တိုင္ပင္ ပြဲလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ ပံ႔ပိုးကူညီသူအျဖစ္ 
ေဆာင္ရြက္ ခဲ႔သည္႔ အခန္းက႑ျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းျဖစ္စဥ္၏ 
ရလဒ္အျဖစ္ အမ်ိဳးသား ေျမအသုံးခ်မွႈမူ၀ါဒတြင္ အမ်ိဳးသမီး၊ 
အမ်ိဳးသားလုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင္႔ ႒ာေနတိုင္း 
ရင္းသား ရပ္ရြာ လူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ အခြင္႔အေရးမ်ားကို 
ျမွင္႔တင္ေပးသည္႔ အေျခခံမူမ်ား ကို ေပါင္းစပ္ထည့္သြင္းႏိုင္
ခဲ႔ပါသည္။

၄င္းလုပ္ေဆာင္မွႈသည္ ပထမအၾကိမ္ အမ်ိဳးသား ေျမအသုံး 
ခ်မွႈ မူ၀ါဒဖိုရမ္ကို ၂၀၁၈ ခုႏွစ္တြင္က်င္းပရန္ အမ်ိဳးသား 
ေျမအသုံးခ်မွႈ ေကာင္စီကို ကူညီပံ႔ပိုးေပးျခင္း အပါအ၀င္ 
အမ်ိဳးသား  ေျမအသုံးခ်မွႈမူ၀ါဒ အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း 
တြင္ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔အေနျဖင္႔ ပါ၀င္ႏိုင္ရန္ အေျခခံ 
အုတ္ျမစ္ကို ခ်ေပးခဲ႔ပါသည္။

လုပ္ပိုင္ခြင့္ဆိုတာ ဘာလဲ။

ဤက႑တြင္ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ဆိုသည္မွာေျမယာ အေပၚ 
အသုံးျပဳခြင္႔၊ ထိန္းခ်ဳပ္ခြင္႔ (စီမံခန္႔ခြဲခြင္႔)၊လႊဲေျပင္းေပး 
ခြင္႔စသည့္ အခြင့္အေရးအမ်ိဳးစားမ်ားကိုစုစည္းထား သည္ ့
အခြင့္အေရးအစုအဖြဲ႕ကိုညႊန္းဆိုပါသည္။ လုပ္ပိုင္ခြင့္ 
သည္ ဥပေဒအရ အသိအမွတ္ျပဳထားသည့္ တရား၀င္ 
သို႔မဟုတ္ ဓေလ႔ထုံးတမ္း သို႔မဟုတ္ ရိုးရာအစဥ္အလာ 
စနစ္မ်ားအရ အသိအမွတ္ျပဳထားသည့္ တရားမ၀င္ 
အေျခအေနမ်ိဳးမ်ားအေနျဖင့္ တည္ရွိေနႏိုင္ပါသည္။



ကြ်ႏ္ုပ္တို႔ မည္ကဲ့သို႔ အလုပ္လုပ္ပါသလဲ။

၄င္းအားသာခ်က္မ်ားအေပၚအေျခခံ၍ ကြ်ႏ္ုပ္တို႔သည္ သိသာထင္ရွားျပီး တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု 
အျပန္အလွန္ ခ်ိတ္ဆက္ေနၾကေသာ မဟာဗ်ဴဟာႏွစ္ခုကို 

အသုံးျပဳပါသည္။

(၂) အရပ္ဖက္လူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ကို ျမွင္႔တင္ေပးျခင္း

လုပ္ပိုင္ခြင့္ခိုင္မာမႈ 
ဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ေရး ျမွင့္တင္ရန္ႏွင့္ 

မူ၀ါဒႏွင့္ ဥပေဒျပဳျပင္ 
ေျပာင္းလဲေရးျဖစ္စဥ္မ်ားတြင္ 

ပါ၀င္နိုင္ရန္ အရပ္ဖက္ 
လူ႔အဖြဲ႔အစည္းက႑အတြင္း 

စြမ္းရည္မ်ား 
တည္ေဆာက္ေပးျခင္း။

အစိုးရႏွင္႔ လႊတ္ေတာ္မ်ားအတြင္းရွိတိုးတက္ေျပာင္း 
လဲမွႈကို ေဖာ္ေဆာင္လ်က္ရွိေနေသာ ပုဂိၢဳလ္မ်ားႏွင္႔   
ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ၾကား ယုံၾကည္မွႈ အေျချပဳ 
ဆက္ဆံေရးမ်ား၊

၄င္းမဟာဗ်ဴဟာႏွစ္ခုလံုးတြင္ ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ အဓိက မူ၀ါဒရည္ရြယ္ခ်က္ (၄) ခု ရွိပါသည္။

လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင္႔ ႒ာေန 
တိုင္းရင္းသား ရပ္ရြာလူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအတြက္ 

ေျမယာ လုပ္ပိုင္္ခြင္႔ ခိုင္မာစိတ္ခ်ရမွႈ၊

ဓေလ႔ထုံးတမ္းေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ကို 
အသိအမွတ္ျပဳျခင္းႏွင္႔ အကာအေကြယ္ေပးျခင္း၊

ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မွႈစနစ္မ်ားတြင္ က်ား၊မ 
သာတူညီမွ်မွႈ၊

မတရားေျမယာသိမ္းဆည္းမွႈမ်ားအေပၚ 
တရားမွ်တေသာ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္မႈ

မူ၀ါဒ လုပ္ငန္းစဥ္ အေၾကာင္း 
သတင္းအခ်က္ အလက္မ်ား

(၁) နည္းဗ်ဴဟာက်က် 
အက်ိဳးသက္ဆိုင္သူအလႊာစုံတို႔ 
ထိေတြ႕ခ်ိတ္ဆက္ပူးေပါင္း 

ေဆာင္ရြက္မွႈ

အစိုးရ၊ လႊတ္ေတာ္တို႔ႏွင္႔ခ်ိတ္ 
ဆက္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ 

အရပ္ဖက္အဖြဲ႔ အစည္းႏွင့္ 
တျခား အက်ိဳး သက္ဆိုင္သူမ်ား 

မူ၀ါဒျဖစ္စဥ္တြင္ ပါ၀င္ႏိုင္ရန္ 
လမ္းဖြင့္ေပးျခင္း

ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မွႈ၏ ရွဳပ္ေထြးလွေသာ၀န္းက်င္တြင္ အဓိပၸာယ္ျပည္႔၀ေသာ အေျပာင္းအလဲ မ်ားကို ဖန္တီးရန္အလို႔ငွာ 
ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ အားသာခ်က္မ်ားကို ရွာေဖြအသုံးျပဳပါသည္။

က်ယ္ျပန္႔သည္႔သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား 
ရရွိႏိုင္မွႈကို ေထာက္ပံ႔ေပးႏိုင္သည္႔ ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ 
စြမ္းရည္၊

အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအတြင္း ေဆြးေႏြးမွႈမ်ား၊ 
ေလ႔လာဆန္းစစ္မွႈမ်ားကို ညွိႏွိဳင္းလုပ္ကိုင္ႏိုင္ သည္႔ 
ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ စြမ္းရည္၊

မူ၀ါဒျဖစ္စဥ္တြင္ အက်ိဳးသက္ဆိုင္သူအလႊာစုံႏွင္႔ 
ေတြ႕ဆုံေဆြးေႏြးမွႈမ်ားကို ပံ႔ပိုးကူညီႏိုင္သည္႔ 
ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ စြမ္းရည္

ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမွႈမ်ားအတြက္ 
တိုးလာေသာ ေတာင္းဆိုမွႈမ်ား

တိုင္ပင္ႏွီးေႏွာရန္ 
ပိုမိုခိုင္မာတိုးတက္လာသည္႔ 

အစုိးရစြမ္းရည္

အရပ္ဖက္လူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ 
စိုးရိမ္မွႈမွႈအေပၚ အေျခတည္သည္႔ 

ထိေတြ႕ခ်ိတ္ဆက္ ပူးေပါင္း 
ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈ



ဓေလ႔ထုံးတမ္းလုပ္ပိုင္ခြင့္
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 တည္ဆဲဥပေဒမ်ားသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ အမ်ားစုက  
စုေပါင္းပိုင္ဆိုင္သည့္ပံုစံျဖင့္ တည္ရွိေနတတ္သည့္ ဓေလ့ထံုးတမ္း 
ေျမယာပိုင္ဆိုင္ခြင့္ႏွင့္ အသံုးျပဳမႈ အေလ့အထမ်ားကို  
အသိအမွတ္ျပဳ အကာအကြယ္ေပးရန္ ပ်က္ကြက္ခဲ့သည္။ 
ထိုကဲ႔သို႔ေသာ ကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္မွႈမ်ားမရွိပဲ လုပ္ကြက္ငယ္ 
ေတာင္သူမ်ားႏွင္႔ အထူးသျဖင္႔ ႒ာေန တိုင္းရင္းသားရပ္ရြာလူ႔အဖြဲ
႔အစည္းမ်ားသည္ ေနာက္မ်ိဳးဆက္အတြက္ ၄င္းတို႔ရရွိထားေသာ၊ 
စီမံခန္႔ခြဲ ေနေသာ၊ ထိန္းခ်ဳပ္ေနေသာ ေျမယာမ်ားပိုင္ဆိုင္ခြင္႔ကို 
ဆုံးရွံဳးရမည္႔အေျခအေနတြင္ ရိွေနပါသည္။

ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ခ်ဥ္းကပ္ပံု 

 ကြ်ႏ္ုပ္တို႔သည္ မတူညီေသာ ရႈေဒါင့္အမ်ိဳးမ်ိုဳးမွ အေျပာင္းအလဲကို 
ျဖစ္ေပၚေစသည့္ မတူကြဲျပားေသာ ခ်ဥ္းကပ္ပံုအမ်ိဳးမ်ိဳးကို အသံုးျပဳ၍ 
ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ဓေလ့ထံုးတမ္းေျမယာ လုပ္ပိုင္ခြင့္အား အသိအမွတ္ျပဳ 
အကာအကြယ္ေပးျခင္းကို ျမွင့္တင္ပါသည္။

 ေပၚလစီႏွင္႔ပတ္သက္၍ တိုက္ရိုက္ေဆာင္ရြက္သည့္ အလုပ္မ်ား 
တြင္ ကြ်ႏ္ုပ္တို႔သည္ မူ၀ါဒႏွင္႔ဥပေဒ ျပင္ဆင္ခ်က္မ်ားအတြက္ အၾကံဳျပဳ 
ခ်က္မ်ားအၾကား ဓေလ့ထံုးတမ္းေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ အသိအမွတ္ျပဳ 
မႈကို ထည့္သြင္းေဆာင္ရြက္ပါသည္။ ကြ်ႏ္ုပ္တို႔သည္ ဓေလ႔ထုံးတမ္း 
ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ႏွင္႔ မည္သည့္အတြက္ေၾကာင္႔ ၄င္းကို အသိအမွတ္ 
ျပဳသင္႔ေၾကာင္းတို႔ကို နားလည္ေစရန္ ဆံုးျဖတ္ခြင့္ အာဏာရွိသူမ်ားအား 
အသိပညာေပးျခင္းကိုလည္း ေဆာင္ရြက္ပါသည္။

 ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔အေနျဖင့္ ဌာေနတိုင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားက ဓေလ့ထံုးတမ္းေျမယာ လုပ္ပိုင္ခြင့္အတြက္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
အဆင့္ဆင့္၌ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို ပံ့ပိုးကူညီပါသည္။ ဥပမာ အဓိကဖိုရမ္မ်ားအတြက္ ယင္းတို႔၏ အသံမ်ား ၾကားေစရန္ႏွင့္ ယင္းတို႔၏ 
တည္ရွိမႈအေနအထား ျမွင့္တင္နိုင္ေရးအတြက္ ေျပာဆိုေဆြးေႏြးတင္ျပမႈမ်ားကို ေဖာ္ေဆာင္ေပးျခင္း။

 ကြ်ႏု္ပ္တို႔သည္ ဓေလ့ထံုးတမ္း ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ႏွင့္ အားေကာင္းေစရန္ ေဆာင္ရြက္မႈဆိုင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားကို အရပ္ဖက္ 
လူ႔အဖြဲ႕အစည္းမ်ား အတြင္းက်က် နားလည္မႈ ပိုမိုအားေကာင္းလာေစနိုင္ သည့္ ေျမျပင္သက္ေသမ်ားကို ထုတ္ေပးနိုင္သည့္ 
သုေတသနစီမံကိန္းမ်ားကိုလည္း ပံ့ပိုးေပးပါသည္။



 ျမန္မာႏိုင္ငံ ေက်းလက္ေဒသရွိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ၄င္းတို႔၏ 
မိသားစုမ်ား၊ ရပ္ရြာလူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ သီးႏွံႏွင္႔ ေမြးျမဴေရး၊ သစ္ေတာ 
ႏွင္႔သားငါးတို႔ကို ေထာက္ပံ႔ရာတြင္ အေရးၾကီးေသာ အခန္းက႑မွ 
ပါ၀င္ေနပါသည္။ အမ်ားစုအတြက္မူ ၄င္းတို႔၏ ေျမယာ အသုံးျပဳခြင္႔၊ 
ရယူပိုင္ခြင္႔၊ ထိန္းခ်ဳပ္ပိုင္ခြင္႔ တို႔သည္ ၄င္းတို႔၏ လင္ေယာက်ာ္းျဖစ္ေစ၊ 
ဖခင္ျဖစ္၊ သားျဖစ္ေစ၊ အစ္ကိုျဖစ္ေစ၊ ေမာင္ျဖစ္ေစ အစရွိသျဖင္႔ ေယာက်ာ္း 
မ်ားအေပၚ မူတည္ေနရပါသည္။ ဥပမာအမ်ားစုတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
၎တို႔အတြက္ အေထာက္အပံ့ ျဖစ္ႏိုင္ေသာ  ေျမယာအခြင္႔အေရး သို႔မဟုတ္ 
အင္စတီက်ဴးရွင္းမ်ား အေၾကာင္း သတင္းအခ်က္ အလက္မ်ား ရယူရာတြင ္
အခက္အခဲအတား အဆီးမ်ားကိုလည္း ရင္ဆိုင္ ေနရပါသည္။ ရလဒ္အေနျဖင္႔  
ေျမယာ လုပ္ပိုင္ခြင့္ ခိုင္မာမႈကိစၥမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ မၾကာခဏ 
ဆိုသလို အမ်ိဳးသားမ်ား ထက္ ပိုမိုထိရွလြယ္ေနကာ ေျမယာမဲ႔ျဖစ္ရန္ 
သို႔မဟုတ္ အသက္ရွင္ရပ္တည္ဖို ႔အတြက္ တျခားသူကို မွီခိုအားထားရန္ 
ျဖစ္ႏိုင္ေခ် အမ်ားဆုံးထဲတြင္ ေရာက္ေနပါသည္။

ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ခ်ဥ္းကပ္ပံု

 အရပ္ဖက္လူ႔အဖြဲ႔အစည္းက႑အတြင္း ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္ မွႈတြင္ 
က်ား၊ မေရးရာ သာတူညီမွ်မႈ ကိစၥ ေဆာင္ရြက္ မႈမ်ားအတြက္ ခိုင္မာေသာ 
အုတ္ျမစ္တစ္ခု တည္ေဆာက္ရန္ အတြက္ ကၽြနု္ပ္တို႔သည္ ေျမယာဆိုင္ရာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အေတြ႕အၾကံဳမ်ားကို ရွင္းလင္းစြာ နားလည္နိုင္မႈ 
ဖြံ႕ျဖိဳးေစရန္ ဦးတည္၍ ပံ့ပိုးကူညီေဆာင္ရြက္ပါသည္။

 ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔သည္ နည္းစနစ္အမ်ိဳးမ်ိဳးကို 
သံုး၍ ျမန္မာနိုင္ငံ ေျမယာႏွင့္ က်ားမေရးရာအဓိကကိစၥရပ္မ်ားကို 
မီးေမာင္းထိုးျပသည့္ သုေတသနျပဳလုပ္ျပီး အႏွစ္ခ်ဳပ္မ်ားႏွင့္ အစီရင္ခံစာ 
မ်ားကို ျပဳစုေရးသားနိုင္ရန္ ကၽြမ္းက်င္ပညာရွင္မ်ား ခန္႔အပ္ျပီး ေျမယာႏွင္ ့
က်ားမေရးရာစီမံကိန္းကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ Trocaire and LIFT မွ 
ဘ႑ာေငြ ေထာက္ပံ႔ေပးသည္႔ ၄င္း စီမံကိန္းမွ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ပထမဆုံးေသာ 
အမ်ိဳးသမီးလယ္သမားဖိုရမ္ကို က်င္းပျခင္း၊  အဓိကကိစၥ ရပ္မ်ားအေၾကာင္း 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ထုတ္ျပန္ခ်က္၊ အမ်ိဳးသမီးလယ္သမားမ်ား ရိုက္ထားေသာ ဓာတ္ပုံ 
ျပပြဲမ်ားက်င္းျခင္း စသည္တို႔ကို ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႕၏ အားလုံးပါ၀င္ ေသာ 
သုေတသန၏ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းအျဖစ္  အေကာင္အထည္ေဖာ္နိုင္ခဲ့ပါသည္။

ေျမယာႏွင္႔ က်ား၊မေရးရာ
Photo: Daw Haung Nge Lone 



ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔မွာ ကြ်န္မတို႔ဟာ ေလ႔လာသင္ယူျခင္း 
ႏွင္႔ အနီးကပ္ၾကီးၾကပ္ သင္ၾကားေပးျခင္းဆိုတဲ႔ပတ္၀န္း 
က်င္ရွိပါတယ္…. 
အခ်ိန္တိုအတြင္းမွာပဲ ကြ်န္မအေန နဲ႔အမ်ားၾကီးေလ႔
လာသင္ယူခဲ႔ရျပီးတာ့ မတူညီတဲ႔နည္းလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳးနဲ႔ 
စဥ္းစားျခင္းကို ၾကိဳးစားလုပ္ေဆာင္ခဲ႔ပါတယ္”
ဟန္ေမ - Monitoring & Evaluation Co-Ordinator

ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔၏ သုေတသနႏွင့္ကူညီ
ပံ့ပိုးျခင္းဆိုင္ရာ အလုပ္သင္အစီအစဥ္
၂၀၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔သည္ 
သုေတသနႏွင္ ႔ကူညီပံ့ပိုးျခင္းဆိုင္ရာအလုပ္
သင္ အစီအစဥ္ကို စတင္ခဲ႔ကာ တကၠသိုလ္ 
ေက်ာင္းသူ၊ ေက်ာင္းသား (သုိ႔) ဘြဲ႔ရခါ(၆)ဦးကို 
ခန္႔အပ္ခဲ႔ပါသည္။ 
အစီအစဥ္သည္ အနာဂတ္္ဖြံ႔ျဖိဳးေရး က႑၌ 
အလုပ္လုပ္မည္႔ လူငယ္မ်ား၏ စြမ္းရည္ကို 
တည္ေဆာက္ေပးေနသည္႔ တခ်ိန္တည္းမွာပင္  
လက္ရွိ သုေတသန၏ အရည္အေသြးကို 
ျမွင္႔တင္ရန္ ပုံစံခ် ေရးဆြဲထားပါသည္။

ကြ်ႏ္ုပ္တို႔လုပ္ငန္းခြင္ယဥ္ေက်းမွ ု

ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔ႏွင္႔ ျမန္မာနိုင္ငံအမ်ိဳးသားေျမပံုစနစ္တည္ေထာင္ေရးစီမံကိန္း
 ေရရွည္တည္တံ႔ေသာ ႏိုင္ငံေတာ္အဆင္႔ ဖြံ ႔ျဖိဳးတိုးတက္မွႈအတြက္ ထိေရာက္ေသာဆုံးျဖတ္ 
ခ်က္ခ်ျခင္း ႏွင္႔ အစီအစဥ္ခ်မွတ္ျခင္းမ်ား လုပ္ေဆင္ႏိုင္ရန္ တိက်ေသာ သတင္းအခ်က္အ 
လက္မ်ား လိုအပ္ ပါသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ထိုကဲ႔သို႔ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားမွာ 
မၾကာခဏဆိုသလို ရရွိရန္ခက္ခဲတတ္ပါသည္။ ျမန္မာနိုင္ငံအမ်ိဳးသား ေျမပံုစနစ္တည္ေထာင္ 
ေရးစီမံကိန္းသည္ အစိုးရက ဦးေဆာင္ေသာ လွႈပ္ရွားမွႈတစ္ခုျဖစ္ျပီး ျပည္သူလူထု၊ ေျမယာ၊ 
သဘာ၀သယံဇာတမ်ားႏွင္႔ ဆက္ႏြယ္သည္႔ တိက်ခိုင္မာ၍ အသုံးျပဳရ 
အဆင္ေျပေသာ အခ်က္အလက္မ်ားရရွိ ႏိုင္မွႈကို ထုတ္ယူအသံုးခ်ခြင့္ 
ေပးျခင္းျဖင္႔ ၄င္းျပႆနာကို ေျဖရွင္းရန္ လုပ္ေဆာင္ေနပါသည္။ 
ေျမယာမ႑ိဳင္ အဖြဲ႔သည္ ျမန္မာနိုင္ငံအမ်ိဳးသားေျမပံုစနစ္တည္ေထာင္ 
ေရးစီမံကိန္း၏ အေကာင္အထည္ ေဖာ္ေဆာင္ေရး မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ျဖစ္ျပီး 
ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မွႈ၊ မူ၀ါဒႏွင္႔ ဥပေဒျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမွႈ၊ အက်ိဳးသက္ 
ဆိုင္သူအလႊာစုံ ေဆြးေႏြးပြဲဆိုင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားအေပၚ နည္းပညာ အကူအ
ညီေပးျခင္းမ်ားေဆာင္ရြက္ေပးေနပါသည္။ စီမံကိန္းအား Swiss Agency 
for Development and Co-operation (SDC) မွ ဘ႑ာေငြေထာက္ပံ႔ 
ေပးထားကာ ၄င္းသည္ University of Bern မွ Centre for Development and 
Environment (CDE) ႏွင္႔လည္း မိတ္ဖက္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေနပါသည္။

 ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔၏ သံုးသပ္ဆင္ျခင္ျခင္း၊ ပညာေပးျခင္း၊ ေလ႔လာသင္ယူျခင္းမ်ားအေပၚ ထားရွိသည့္ ကတိက၀တ္သည္ 
ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ တန္ဖိုးထားမႈမ်ား၏  ဗဟိုခ်က္မပင္ ျဖစ္သည္။



ကြ်ႏု္ပ္တို႔ကို ဆက္သြယ္ရန္ -

အီးေမးလ္ - info@lcgmyanmar.org

ဖုန္း - +၉၅ ၁ ၆၆၂၉၁၆

လိပ္စာ - အမွတ္ (င - ၂) တကၠသိုလ္ရိပ္မြန္၊ တကၠသိုလ္ရိပ္သာလမ္းသစ္၊ 
ဗဟန္းျမိဳ႕နယ္၊ ရန္ကုန္ျမိဳ႔ ၁၁၂၀၁၊ ျမန္မာ။

ပိုမိုသိရွိရန္…….

ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
ေျမယာမူ၀ါဒခ်မွတ္မွႈမ်ား တိုးတက္ျဖစ္ေပၚမွႈမ်ား 
ႏွင္႔ပတ္သက္၍ ေနာက္ဆုံးသတင္းမ်ားကို 
သိရွိလိုပါက Facebook ေပၚတြင္ ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ 
@landcoregroup အား Like လုပ္ပါ။

ကြ်ႏ္ုပ္တို႔ မည္ကဲ့သို႔လုပ္ေဆာင္ေနသည္ကို 
သိရွိႏိုင္ပါရန္ႏွင့္  ကြ်ႏ္ုပ္တို႔ထုတ္ေ၀ထားေသာ 
စာအုပ္စာတမ္းမ်ားကိုို ပိုမိုဖတ္ရွဳႏိုင္ပါရန္ 
ကြ်ႏ္ုပ္တို႔၏ ၀ဘ္ဒ္ဆိုက္ www.lcgmyanmar.org 
ကို ၀င္ေရာက္ၾကည္႔ရွဳပါ။

Photo: Lin Bojian


