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သုေတသီမ်ား 

ၾကည္ျမရီေအး (FLU)

ေမာ္ေမာ္စိုး၊တင္နီလာထြန္္း (LCG Internship)

သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ယူသူမ်ား

ၾကည္ျမရီေအး၊( FLU)

မူဟြမ္ေပ၊ စိုင္းေနာင္ျပည္႔ (ECFD) 

ေမာ္ေမာ္စိုး၊ တင္နီလာထြန္း (LCG Internship)

အသိေပးေၾကျငာျခင္း

ဤစာတမ္းကို ဥေရာပ သမဂၢနွင္႔ ၾသစေတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ျပင္သစ္၊အိုင္ယာလန္၊အီတလီ၊လူဇင္ဘတ္၊နယ္သာလန္၊န

ယူးဇီလန္၊ဆြီဒင္၊ဆြစ္ဇာလန္၊ယူနိုက္တက္ ကင္းဒမ္း၊ အေမရိကန္ ျပည္ေထာင္စု နွင္႔ မစ္ဆူဘီရွီ ေကာ္ပိုေရးရွင္းတို႔ 

ထည္႔ဝင္ လွဴဒါန္းထားသည္႔ LIFT ရံပံုေငြ၏ ပံ႔ပိုးမႈျဖင္႔ ေဆာင္ရြက္သည္။ ယခုစာတမ္းသည္ ေရးသားေဖာ္ျပခ်က္မ်ား 

သည္ LIFTအလွဴရွင္မ်ား၏ တရားဝင္အတည္ျပဳထားသည္႔အျမင္မ်ားဟု မယူဆနိုင္ပါ။
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ဤသုေတသန စာတမ္းသည္ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔အစည္း၏ လူငယ္စြမ္းေဆာင္ရည္ ျမွင့္တင္သည့္ 
အစီအစဥ္ျဖစ္ေသာ “ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ေျမယာအေရးကိစၥမ်ား၊ ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ ဆက္စပ္သည့္ 
သုေတသနႏွင့္ Advocacy” အစီအစဥ္ မွ (၂၀၁၈) ခုႏွစ္တြင္ လူငယ္မ်ား ေဆာင္ရြက္ေသာ သုေတသန 
အစီရင္ခံစာ (၃) ေစာင္မွ (၁) ေစာင္ျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေျမယာမူဝါဒ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရး၊ 
ေျမယာအေရးကိစၥမ်ား ႏွင့္ ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈအတြက္လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ လူငယ္တို႔၏ အခန္းက႑ 
သည္ အေရးပါသည္ဟု ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔မွ ယံုၾကည့္သည့္အားေလ်ာ္စြာ ျမန္မာတစ္ႏိုင္ငံလံုးမွ လူငယ္ 
မ်ားႏွင့္ မတူညီေသာ လူမ်ိဳးမ်ားပါဝင္ႏိုင္ရန္ လူနည္းစုတိုင္းရင္းသားမ်ား၊ ၿမိဳ႕ျပႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသေန 
လူငယ္မ်ားကို အဓိကထား၍ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔မွ လူငယ္စြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္တင္သည့္ အစီအစဥ္ကို 
စတင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ ထုိလူငယ္မ်ားတြင္  ေျမယာမ႑ိဳင္မွ သုေတသနအဖြဲ႔ လက္ေအာက္တြင္ 
လုပ္ေဆာင္ေနေသာ လူငယ္မ်ား ႏွင့္ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔ႏွင့္ လက္တြဲလုပ္ေဆာင္ေနေသာ အရပ္ဖက္ 
အဖြဲ႔အစည္းမွ လူငယ္မ်ား ပါဝင္ပါသည္။ 

လူငယ္သုေတသနအစီအစဥ္၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားမွာ…

•	 ေဒသအသီးသီးမွ လူငယ္မ်ား ႏွင့္ အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ လူငယ္မ်ားအား သုေတသနျပဳ 
ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ေျမယာအေရးကိစၥမ်ားကို စနစ္တက် မွတ္တမ္းတင္ႏိုင္ရန္ သုေတသနႏွင့္ 
စည္းရံုး လႈံ႔ေဆာ္ျခင္း စြမ္းရည္ျမွင့္တင္ေပးၿပီး ၄င္းတို႔၏ သက္ဆိုင္ရာျပည္နယ္ႏွင့္ တိုင္းအစိုးရထံသို႔ 
သုေတသနမွ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကို အေျခခံကာ စည္းရံုးလႈ႔ံေဆာ္သြားႏိုင္ရန္။ 

•	 လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၊ ေျမယာမဲ့မ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတုိ႔ အခြင့္အေရးအတြက္ အျပဳသေဘာ 
ေဆာင္သည့္ သက္ေရာက္မႈမ်ား ျဖစ္လာေစရန္အတြက္ ေျမယာႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာဥပေဒႏွင့္ 
မူဝါဒ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ ေျမယာအေရးအခင္း၊ ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ အစိုးရႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္၍ မူဝါဒေဆြးေႏြးမႈ လုပ္ေဆာင္ရန္အတြက္ သုေတသန ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ လူငယ္တို႔၏ 
အခန္းက႑ကို ျမွင့္တင္ရန္။

လူငယ္မ်ား သုေတသန ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္အတြက္ သုေတသန သင္တန္း (၄) ခုျဖစ္သည့္  အဆိုျပဳလႊာ 
ေရးသားျခင္း၊ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ေကာက္ယူျခင္း နည္းလမ္း၊ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား 
ဆန္းစစ္ျခင္း ႏွင့္ အစီရင္ခံစာေရးသားျခင္းႏွင့္ မူဝါဒအႏွစ္ခ်ဳပ္မ်ား ေရးသားျခင္း စသည့္ သင္တန္းမ်ားကို 
ဆစ္ဒနီတကၠသိုလ္တြင္ ပါေမာကၡလုပ္ခဲ့ဖူးသူ  Philiph Hirsch နွင္႔ ခ်င္းမိုင္းတကၠသိုလ္အသင္းဝင္ 
သုေတသီ ေဒါက္တာTubtim Tubtim တို႔မွသင္ၾကားေပးပါသည္။ သုေတသန သင္တန္းအျပင္ အျခား 
သင္တန္းမ်ားျဖစ္သည့္ Advocacy၊ ေျမယာႏွင့္ ဆက္စပ္သည့္ ဥပေဒ၊ မူဝါဒမ်ား၊ ပံ့ပိုးကူညီျခင္းဆုိင္ရာစြ
မ္းရည္၊ ျဖစ္ရပ္သုေတသန ေရးသားျခင္း ႏွင့္ နည္းစနစ္က်က် ေတြးေခၚျခင္း စသည့္ သင္တန္းမ်ားကိုလည္း 
သင္ၾကားေပးပါသည္။ 

ေရြးခ်ယ္ထားသည့္ အရပ္ဖက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား  ရွိရာေဒသသို႔ လူငယ္မ်ားအား ေျမယာအေရးကိစၥႏွင့္ 



သက္ဆိုင္သည့္ သုေတသနျပဳေစပါသည္။ ေျမယာမ႑ိဳင္အေျခစိုက္ရံုးမွ အလုပ္သင္လူငယ္ (၂) ဦး၊ 
အရပ္ဖက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမွ လူငယ္မ်ား ႏွင့္ ၄င္းတို႔၏ ဦးေဆာင္သူႏွင့္အတူ အဖြဲ႔ ဖြဲ႔ကာ သုေတသန 
ျပႆနာႏွင့္ ေလ့လာမည့္ နယ္ပယ္အား သတ္မွတ္ခဲ့ပါသည္။ သုေတသန နည္းစနစ္၊ သီအိုရီမ်ားကို 
အသံုးျပဳ၍ အဆုိျပဳလႊာေရးသားျခင္း၊ အခ်က္အလက္ ေကာက္ယူရန္အတြက္ ဒီဇိုင္းေရးဆြဲျခင္း၊ အခ်က္ 
အလက္မ်ား ေကာက္ယူျခင္း၊ အစီရင္ခံစာေရးသားျခင္း ႏွင့္ မူဝါဒေရးသားျခင္း စသည္တို႔ိကို ပါေမာကၡ 
Philip Hirsch နွင္႔ ေဒါက္တာTubtim Tubtim၏လမ္းညႊန္မႈ ႏွင့္ ေျမယာမ႑ိဳင္မွ သုေတသန ညိွႏႈိင္း 
ေရးမွဴး၏ လုပ္ငန္းစဥ္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ အနီးကပ္လမ္းညႊန္မႈျဖင့္ လူငယ္မ်ားသည္ သုေတသန 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ 

အလုပ္သင္ လူငယ္ (၆)ဦး တို႔သည္ အဖြဲ႔သံုးဖြဲ႔ခြဲကာ (၂၀၁၈) ခုႏွစ္ လူငယ္စြမ္းေဆာင္ရည္ ျမွင့္တင္သည့္ 
အစီအစဥ္တြင္ ပါဝင္ခဲ့ပါသည္။ ေျမယာမ႑ဳိင္အဖြဲ႔မွ အလုပ္သင္ လူငယ္ (၂)ဦး ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ FLU 
(သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိမ္းသိမ္းေရး နွင္႔ ေတာင္သူလယ္သမားဖြံ႔ျဖိဳးေရးအဖြဲ႔ ) ႏွင့္ ECFD ( ေတာင္သူ 
လယ္သမားမ်ား နွင္႔ ေျမယာလုပ္သားမ်ား သမဂၢ (ျမန္မာနိုင္ငံ)အဖြဲ႔ ) အရပ္ဖက္ အဖြဲ႔အစည္းမွ လူငယ္ 
(၃)ဦး တုိ႔သည္ “ျမန္မာနိုင္ငံေျမသိမ္းဆည္းျခင္း ရွမ္းျပည္နယ္ ေတာင္ပိုင္း ေျမသိမ္း ဆည္းခံေတာင္သူတို႔၏ 
ထိခိုက္ခံရမႈ နွင္႔ ေလ်ာ္ေၾကးဆုိင္ရာအရႈပ္အေထြးမ်ား။” အေၾကာင္းကို ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း၊ 
ရြာငံၿမိဳ႕နယ္တြင္ သုေတသန လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။  ထို႔အတူ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔မွ အျခား အလုပ္သင္ 
လူငယ္ (၂)ဦး ႏွင့္ မြန္ျပည္နယ္ MRLUN (မြန္ေဒသေျမယာ အသံုးခ်သူမ်ား ကြန္ယက္ )အရပ္ဖက္ 
အဖြဲ႔အစည္းမွ လူငယ္ (၃)ဦး တုိ႔သည္ "ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ သယံဇာတ ထုတ္ယူသံုးစြဲသည့္ ကုမၸဏီမ်ား၏ 
တာဝန္ယူမႈ၊ တာဝန္ခံမႈ၊ မြန္ျပည္နယ္ရွိ ေက်ာက္ထုတ္လုပ္ျခင္း လုပ္ငန္းမွ ျဖစ္ရပ္ေလ့လာမႈ " အေၾကာင္း 
ကို မြန္ျပည္နယ္၊ ေပါင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ သုေသတန လုပ္ခဲ့ပါသည္။ တတိယတစ္ခုျဖစ္သည့္ သုေတသနကို 
ကရင္ျပည္နယ္ အေျခစိုက္ အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း ဆာမႈေထာ၏ ညွိႏိႈ္င္းကူညီမႈျဖင့္ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔မွ 
အလုပ္သင္ လူငယ္ (၂) ဦး သည္ “အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ေရာေထြးေနေသာ ေဒသအတြင္းရွိ ဓေလ့ထံုးတမ္းေျမယာ 
လုပ္ပိုင္ခြင့္ႏွင့္ လုံျခံဳမႈ၊ ျမန္မာႏိုင္ငံ ကရင္ျပည္နယ္မွ ျဖစ္ရပ္ေလ့လာမႈ။” အေၾကာင္းကို သံေတာင္ႀကီး 
ၿမိဳ႕နယ္၊ ကရင္ျပည္နယ္တြင္ သုေတသနျပဳ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ 

သုေတသန ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္ အဖြဲ႔အသီးသီးမွ လူငယ္မ်ားသည္ တစ္ႏွစ္တာကာလပတ္လံုး ေဆာင္ရြက္ 
ခဲ့သည့္ သုေတသန လုပ္ငန္းစဥ္ အဆင့္ဆင့္ေၾကာင့္ သုေတသနစာတမ္း ထြက္ေပၚလာသည့္အတြက္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ ျပည့္ဝလာကာ  မိမိကိုယ္ကို ဂုဏ္ယူႏိုင္ၾကမည္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ရီရီဝင္း

သုေတသန ညွိႏႈိင္းေရးမွဴး

ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔
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	 ဤသုေတသနကိုအစီစဥ္ျပဳလုပ္ေပးေသာ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔ အားလည္ေကာင္း၊ သုေတသန 

လုပ္ငန္းစဥ္ကို ေငြေၾကးျဖင္႔အေထာက္ပံ႔ေပးေသာ LIFT (အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းနွင္႔ စားနပ္ရိကၡာ 

ဖူလံုေရး ရံပံုေငြအဖြဲ႔) နွင္႔ SDC (ဆြစ္စလန္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးနွင္႔ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရးေအဂ်င္စီ) အဖြဲ႔အား 

ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ ျမန္မာနိုင္ငံေက်းလက္လူထု၏ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈနွင္႔ အသက္ေမြးမႈမ်ား 

တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ ရန္ပံုေငြထည္႔ဝင္လွဴဒါန္္းၾကေသာ ဥေရာပသမဂၢနွင္႔ ၾသစေတးလ်၊ 

ဒိန္းမတ္၊ ျပင္သစ္၊ အိုင္ယာလန္၊ အီတလီ၊လူဇင္ဘတ္၊ နယ္သာလန္၊နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ 

ယူနိုက္တက္ ကင္းဒမ္း နွင္႔ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု အစိုးရမ်ားကုိ အထူးေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ LIFT 

တြင္ ပုဂၢလိကက႑မွ ပထမဆုံးထည္႔ဝင္သည္႔ မစ္ဆူဘီရွီ ေကာ္ပိုေရးရွင္းကိုလည္း ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ 

လူငယ္သုေတသီမ်ားအား သုေတသနနည္းပညာပိုင္းဆိုင္ရာ ပံ႔ပိုးေပးပါ ေသာ ပါေမာကၡ Philip Hirschနွင္႔ 

ေဒါက္တာ Tubtim Tubtimအားလည္ေကာင္း၊ အနီးကပ္ၾကီးၾကပ္မႈ ျပဳေပးေသာေသာ သုေတသနညွိႏႈိင္း 

ေရးမွဴး ေဒၚရီရီဝင္းတို႔အား ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ ထို႔အျပင္ သုေတသန သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား 

ရရွိရန္ကူညီေပးပါေသာ ရွမ္းျပည္နယ္မွ ECFD နွင္႔ FLU အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား နွင္႔ ရပ္ရြာအေရးတြင္ 

တက္ၾကြစြာလုပ္ေဆာင္ေနေပးသူမ်ား အားေက်းဇူးတင္္ ရွိပါသည္။ အဓိကအေနျဖင္႔ သုေတသနလုပ္ငန္း

စဥ္ျဖစ္ေျမာက္ေရးအတြက္ သတင္းအခ်က္အလက္ ေကာက္ယူရာတြင္ စိတ္ဝင္စား စိတ္ရွည္စြာျဖင္႔ 

ပူးေပါင္းပါဝင္ေပးပါေသာ ႏြားဘန္းၾကီးရြာ၊ေတာင္ေခါင္းဗြာရြာႏွင္႔ ေညာင္ကုန္းရြာမွရြာသူ/သားမ်ား 

အားလံုးကို အထူးေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ သုေတသန သင္တန္းတစ္ေလ်ာက္လံုးႏွင္႔ သုေတသန 

အစီရင္ခံစာေရးရာတြင္ သံုးသပ္အၾကံျပဳေပးၾကေသာ အျခားသုေတသနအဖြဲ႔ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္မ်ားအား 

ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။
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LARC	 - 	 လယ္ယာေျမ  နွင္႔ အျခားေျမမ်ားသိမ္းဆည္းခံရမႈ ျပန္လည္စိစစ္ေရးေကာ္မတီ

MOALI	 - 	 စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး နွင္႔ ဆည္ေျမာင္းေရးရာဝန္ၾကီးဌာန

VFV Law	 - 	 ေျမလြတ္၊ေျမလပ္၊ေျမရိႈင္း စီမံခန္႔ခြဲေရး ဥပေဒ

VFVC	 - 	 ေျမလြတ္၊ေျမလပ္၊ေျမရိႈင္း စီမံခန္႔ခြဲေရး ေကာ္မတီ

ပံုစံ (၇) 	 - လယ္ယာေျမလုပ္ပိုင္ခြင္႔ျပဳ လက္မွတ္

ပံုစံ (၃)	 -	 လယ္ယာေျမ နွင္႔ အျခားေျမမ်ားသိမ္းဆည္းခံရမႈ ျပန္လည္စိစစ္ေရးေကာ္မတီမွ 		
	 သတ္မွတ္္ထားေသာ ယာယီလုပ္ပိုင္ခြင္႔ လတ္မွတ္

ပံုစံ (၁၀၅)	 - 	 ေျမၾကီး၊ေျမပံု

CT	 - 	 ရိုးယာဓေလ႔ေျမယာအသံုးခ်မႈ

ECFD	 -	 ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား နွင္႔ ေျမယာလုပ္သားမ်ား သမဂၢ (ျမန္မာနိုင္ငံ)အဖြဲ႔

FLU	 -	 သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိမ္းသိမ္းေရး နွင္႔ ေတာင္သူလယ္သမားဖြံ႔ျဖိဳးေရးအဖြဲ႔

MRLUN	 -	 မြန္ေဒသေျမယာ အသံုးခ်သူမ်ား ကြန္ယက္
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စစ္အစိုးအရ လက္ထပ္တြင္ ျမန္္မာနိုင္ငံတစ္ဝန္းလံုး ဥပေဒေၾကာင္းအရေျမသိမ္းဆည္းခံရျခင္း၊ ဥပေဒ 
မဲ႔ေျမသိမ္းဆည္းခံရျခင္း နွင္႔ ဥပေဒအရ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ဆံုးရံႈးျခင္းတို႔ေၾကာင္႔ ေတာင္သူမ်ား၏ အသက္ေမြး 
ေၾကာင္းျပဳစိုက္ပ်ိဳးေနေသာ လယ္ယာေျမမ်ားဆံုးရံႈးခဲ႔ရသည္။ ထိုကဲ႔သို႔ေျမသိမ္းဆည္းမႈမ်ားအတြက္ 
ေလ်ာ္ေၾကး၊နစ္နာေၾကး၊ ေျမျပန္လည္အစားထိုးေပးျခင္းမ်ားရွိခဲ႔ေသာ္လည္း၊ ထိုကဲ႔သို႔ ကုစားမႈမရွိခဲ႔သည္
မ်ားလည္းရွိခဲ႔သည္။ ဤသုေတသနသည္ ရွမ္းျပည္ေတာင္ပိုင္း၊ ရြာငံျမိဳ႔နယ္ ေက်းရြာအုပ္စု (၅) စုမွ 
ေျမဧက (၁၃၇၆)ဧကကို ၁၉၉၀ခုနွစ္ဝန္းက်င္တြင္ တပ္မေတာ္မွ  သီးနွံစိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ ဥပေဒမဲ႔ 
(နုတ္မိန္႔) သိမ္းဆည္းခဲ႔၍ ၁၉၉၉ခုနွစ္ဝန္းက်င္တြင္ ကုမၸဏီသို႔ လုပ္ပိုင္ခြင္႔လႊဲေျပာင္းေပးခဲ႔ေသာ ျဖစ္စဥ္ 
ျဖစ္ပါသည္။ ဤသို႔ေျမသိမ္းဆည္းျခင္းခံရေသာ ေတာင္သူမ်ားမွာ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းအေပၚ 
အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ားရွိခဲ႔ေသာေၾကာင္႔ မိသားစုလူမႈစီးပြားဘဝထိခိုက္မႈမ်ား ရွိခဲ႔သည္။ 

ေျမသိမ္းယူျပီးေနာက္ပိုင္း ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ခုနွစ္တြင္ ကုမၸဏီမွ ေျမျပန္လည္စြန္႔လႊတ္ျခင္း နွင္႔ ေလ်ာ္ေၾကး 
နစ္နာေၾကး ေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္မ်ားရွိသည္။ ဤသုေတသနတြင္ အဓိကအေနျဖင္႔ “ေျမသိမ္းဆည္းမႈကို 
ျဖစ္ေစေသာအေၾကာင္းတရားမ်ား၊ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ား၏ ေျမသိမ္းဆည္းမခံရခင္ နွင္႔ 
ေျမသိမ္းဆည္းခံရျပီး လူမႈစီးပြားဘဝအေျခအေနမ်ား၊ ကုမၸဏီမွ ေလ်ာ္ေၾကးေပးမႈအေပၚ ေဒသခံမ်ား၏ 
တုန္႔ျပန္မႈ နွင္႔ ၂၀၁၃၊၂၀၁၈ ခုနွစ္မ်ားတြင္ ထုတ္ျပန္ေသာ ဥပေဒ၊မႈဝါဒ နွင္႔ ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ား၏ ေျမျပန္္ 
လည္ေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္ နွင္႔ ေလ်ာ္ေၾကးေပးမႈျဖစ္စဥ္မ်ား အေပၚအက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ား’’ ကို သုေတသန 
ျပဳေလ႔လာထားသည္။ 

သတင္းအခ်က္အလက္ရရွိရန္ ေျမသိမ္းဆည္းခံအိမ္ေထာင္စု ကိုယ္စားျပဳ၊ ရပ္ရြာကိုယ္စားျပဳနွင္႔ 
Secondary Data မ်ားမွ သုေတသနျပဳေလ႔လာခဲ႔သည္။အစီရင္ခံစာတြင္ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားအေနျဖင္႔ 
ေျမသိမ္းဆည္းမခံရခင္တြင္ ေတာင္သူမ်ားမွာ ေရြ႔ေျပာင္း ေတာင္ယာစနစ္ျဖင္႔ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္း 
ေၾကာင္းျပဳျခင္း နွင္႔ ေျမသိမ္းဆည္းခံရျပီးေနာက္ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းေျပာင္းလဲမႈမ်ားကိုေဖာ္ျပထား
သည္။ ေျမသိမ္းဆည္းခံရျပီးေနာက္ ေတာင္ယာဆက္လက္လုပ္ကိုင္သူမ်ား၏ဘဝအေျခအေန၊ 
ေတာင္သူဘဝမွ ေန႔စားဘဝသို႔ေျပာင္းလဲသူ၏ ဘဝအေျခအေန၊ ေျမငွားစိုက္ပ်ိဳးေတာင္သူမ်ား၏ ဘဝ 
အေျခအေန နွင္႔ အျခားေဒသသုိ႔သြားေရာက္လုပ္ကိုင္သူမ်ား၏ ဘဝအေျခအေန အခက္အခဲမ်ားကို 
ေဖာ္ျပထားပါသည္။ ၂၀၁၃ေနာက္ပိုင္းကာလ ကုမၸဏီလုပ္ပိုင္ခြင္႔ရေျမဧကအနက္မွ ေျမဧက (၁၅၀) 
ျပန္လည္စြန္႔လႊတ္ျခင္း၊ ေလ်ာ္ေၾကး၊နစ္နာေၾကးေပးျခင္းျဖစ္စဥ္ကို ေဖာ္ျပထားပါသည္။ ေတာင္သူမ်ား   
ရေသာေလ်ာ္ေၾကးေငြသည္ ထိခိုက္နစ္နာမႈမ်ားအတြက္ ကုစားေပးမႈျဖစ္မေနျခင္း နွင္႔ ကုစားေပးမႈျဖစ္စဥ္ 
တြင္ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ား၊ ေက်းရြာမ်ားအၾကားတြင္ လူမႈေရး ရႈပ္ေထြးမႈမ်ားကို ထပ္မံျဖစ္ေပၚ 
ျခင္းမ်ားကိုလည္းေဖာ္ျပထားသည္။

ေတာင္သူမ်ား၏ ေျမသိမ္းဆည္းမခံရခင္ ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈအေထာက္အထားမ်ား နွင္႔ ၂၀၁၂လယ္ယာ 
ေျမဥပေဒအတည္ျပဳျပဌာန္းျပီးေနာက္ ေျမယာအတြက္ပိုင္ဆိုင္မႈအေထာက္အထားေလ်ာက္ထားျခင္း 
ျဖစ္စဥ္မ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည္။  လယ္ယာေျမလုပ္ပိုင္ခြင္႔လက္မွတ္ ပံုစံ(၇)အသံုးျပဳမႈ မတူညီမႈမ်ားနွင္႔ 



ပံုစံ(၇) မရွိျခင္း၏ အေၾကာင္းအရင္းမ်ားကိုလည္း ေဖာ္ျပထားသည္။ ေျမျပန္လည္ရရန္ ေတာင္သူမ်ား၏ 
စာတင္ေတာင္းဆိုမႈျဖစ္စဥ္ နွင္႔ လယ္ယာေျမ နွင္႔ အျခားေျမမ်ားသိမ္းဆည္းခံရမႈျပန္လည္စစ္ေရးေကာ္မ
တီ၏ ကြင္းဆင္းေဆာင္ရြက္ေပးမႈမ်ားကိုလည္း ေဖာ္ျပထားပါသည္။ ထို႔အျပင္ ေျမသိမ္းဆည္းခံ ေတာင္သူ 
မ်ား၏ အနာဂတ္ ေျမယာလံုျခံဳမႈအေပၚ အျမင္သေဘာထားမ်ားကိုလည္း ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ေဖာ္ျပထား 
ပါသည္။

အဓိကထား သုေတသနျပဳထားေသာ သတင္းအခ်က္အလတ္ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားအေပၚသံုးသပ္၍ အစိုးရ 
ဌာနမ်ား၊ ေျမလြတ္၊ေျမလပ္ေျမရိုင္းစီမံခန္႔ခြဲေရးဗဟိုေကာ္မတီထံမွ ေျမအသံုးခ်ခြင္႔ ရရွိထားေသာ 
ကုမၸဏီ၊ ေဒသခံေတာင္သူမ်ား နွင္႔ အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ကုိအၾကံျပဳခ်က္မ်ား ထည္႔သြင္းေဖာ္ျပ 
ထားပါသည္။ 



ျမန္မာႏိုင္ငံေျမသိမ္းဆည္းျခင္း၊ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူတို႔၏ ထိခိုက္ခံရမႈႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးဆိုင္ရာ အရႈပ္အေထြးမ်ား
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	 ျမန္မာနိုင္ငံတဝန္းလံုးတြင္ စစ္အစိုးရလက္ထက္တြင္ ေျမသိမ္းဆည္မႈမ်ားစြာရွိခဲ့ၿပီး ထိုေျမမ်ား 
တြင္္ ေတာင္သူမ်ား၏ လယ္ယာေျမမ်ား ပါဝင္ေသာေၾကာင့္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား၏ အဓိကထား 
အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳေနေသာ ေျမယာမ်ားဆံုုးရံႈးခဲ့ဲၾကရသည္။ ထိုသို႔ဆံုးရံႈးမႈျဖစ္ေစသည့္                       
အေၾကာင္းအရင္းမ်ားတြင္ ဥပေဒေၾကာင္းအရ ေျမသိမ္းဆည္းခံရျခင္း၊ ဥပေဒမဲ့ေျမသိမ္းဆည္းခံရျခင္းႏွင့္ 
ဥပေဒအရ လုပ္ပုိင္ခြင့္ဆံုးရံႈးျခင္းတုိ႔ကို ေတြ႔ရသည္။ ဥပေဒေၾကာင္းအရ ေျမသိမ္းျခင္းဆိုသည္မွာ ၁၈၉၄ 
ေျမသိမ္း ဥပေဒ၊ ၁၉၅၃ ခုႏွစ္၊လယ္ယာေျမနိုင္ငံပိုင္ ျပဳလုပ္ေရးအက္ဥပေဒ၊  ၁၉၅၁ ခုႏွစ္ ၊ အိုးအိမ္ 
ျပန္လည္ ထူေထာင္ေရးႏွင့္ ၿမိဳ႕ရြာစည္ပင္ေရးအဖြဲ႔ ဥပေဒ၊ နွင့္ ေျမႏွင့္ အခြန္ေတာ္ဥပေဒ ဥပေဒတစ္ရပ္အရ 
သိမ္းဆည္းျခင္းကိုဆိုလိုသည္။ ဥပေဒေၾကာင္းအရ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ဆံုးရံႈးျခင္း ဆိုသည္မွာ ၁၉၅၃ ခုႏွစ္၊ 
လယ္ယာေျမနိုင္ငံပိုင္ျပဳလုပ္ေရး အက္ဥပေဒ ပုဒ္မ ၃၉ အရ လယ္ယာေျမကို အျခားနည္း အသံုးျပဳျခင္း 
ႏွင့္ လယ္လုပ္သူသာ လယ္လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရွိရမည္ဟူေသာ ၁၉၆၃ သီးစားခ်ထားေရးဥပေဒမ်ားေၾကာင့္ 
ဆံုးရံႈးျခင္းကို ဆိုလိုသည္။ 

	 ျမန္မာနုိင္ငံအတြင္းရွိ ေျမသိမ္းဆည္းမႈမ်ားတြင္ သိမ္းဆည္းခံမႈျဖစ္ေစသည့္ အေၾကာင္းအရင္း 
မ်ားစြာ ရွိခဲ့သည့္အနက္မွ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း၊ ရြာငံၿမိဳ႕နယ္(ဓနုကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင္႔ရေဒသ)တြင္ 
တပ္မေတာ္မွ သီးနွံစိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ သိမ္းယူခဲ့ၿပီး၊ ပုဂၢလိကကုမၸဏီသို႔ ေျမေနရာခ်ထားေပးရာတြင္ 
ေတာင္သူမ်ား ေျမစာရင္းတြင္ အမည္ေပါက္ ျဖင့္ ေျမခြန္ေဆာင္၍ လုပ္ကိုင္ေနသည့္ ေျမယာမ်ားပါရွိသြား 
သည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ထိုသို႔  ေျမသိမ္းဆည္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ၎ေျမယာမ်ားကို အမွီျပဳ၍ အသက္ေမြးဝမ္း 
ေၾကာင္းျပဳေနေသာ ေတာင္သူမ်ား၏ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ဆံုးရံႈးျခင္းႏွင့္ လူမႈစီးပြားဘဝ ေျပာင္းလဲခဲ့ၾက 
သည္။ ေတာင္သူမွ ေနစားအျဖစ္ေျပာင္းလဲျခင္း၊ အျခားေဒသမ်ားသို႔သြားေရာက္ လုပ္ကိုင္ျခင္းႏွင့္ 
ပိုင္ဆိုင္မႈ ေျမဧကနည္းေသာေၾကာင့္ ယခင္ေရြ႔ေျပာင္းေတာင္ယာစနစ္မွ အၿမဲတမ္းစိုက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္သည့္
စနစ္သို႔  ေျပာင္းလဲခဲ့သည္။ ၂၀၁၂ လယ္ယာေျမဥပေဒအတည္ျပဳၿပီးေနာက္ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္တြင္ ကုမၸဏီ မွ 
ျပန္လည္ ကုစားျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအေနျဖင့္ ေလ်ာ္ေၾကး၊ နစ္နာေၾကးေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္မ်ား၊ ေျမျပန္လည္ 
စြန္႔လႊတ္သည့္ျဖစ္စဥ္မ်ားကို စတင္ေဆာင္ရြက္လာခဲ့သည္။ တစ္ဖက္တြင္လည္း ထုိသို႔ေပးအပ္ရာတြင္ 
ရႈပ္ေထြးမႈမ်ားရွိေနျခင္း၊ ထိေရာက္ေသာ ကုစားေပးမႈျဖစ္မေနျခင္းေၾကာင့္ ေတာင္သူလယ္သမား၏ 
ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္နွင့္ လူမႈစီးပြားဘဝလံုၿခံဳမႈမွာ အလြန္အားနည္းေနသည္ကို ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

	 ထို႔သို႔ေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားေၾကာင့္ ေတာင္သူမ်ား၏ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ ခိုင္မာေစရန္ 
ေျမယာ ဥပေဒ၊မူဝါဒမ်ား ေရးဆြဲရာတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစရန္   ရည္ရြယ္၍ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း၊ 
ရြာငံၿမိဳ႕နယ္ (ဓနုကိုယ္ပိုင္ အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသ)၊ ေျမသိမ္းဆည္းခံရေသာ ေက်းရြာ(၅) အုပ္စုမွ ရြာ(၃) 
ရြာတြင္ သုေတသနျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ဤသုေတသနတြင္ ေျမသိမ္းဆည္းခံ ေတာင္သူတုိ႔၏ ေျမသိမ္း 
ဆည္း မခံရခင္ႏွင့္ ေျမသိမ္းဆည္းခံရၿပီး လူမႈစီးပြားဘဝ အေျခအေနမ်ားကို ေလ့လာခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
ေနာက္ဆက္တြဲ အေနျဖင့္ ေျမသိမ္းဆည္းမႈကို ျဖစ္ေစေသာ အေၾကာင္းတရားမ်ား၊ ေျမသိမ္းဆည္းမႈတြင္ 
ပါဝင္ပတ္သက္သူမ်ား၏ အာဏာလႊမ္းမိုးမႈ နွင့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား၊ ကုစားမႈျဖစ္စဥ္တြင္ ဥပေဒ၊ မူဝါဒ၊ 
ႏွင့္ အစိုးရညႊန္ၾကားခ်က္မ်ား၏ အေရးပါမႈမ်ား အတိုင္းအတာကို ေလ့လာမႈ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 
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	 ေခတ္အဆက္ဆက္တြင္ ေျမယာသိမ္းဆည္းမႈမ်ားရွိခဲ့ၿပီး ယခင္စစ္အစိုးရလက္ထက္ ေျမသိမ္း 
ဆည္းမႈမ်ားတြင္ ေလ်ာ္ေၾကး၊နစ္နာေၾကးေပးျခင္း၊ ေျမျပန္လည္အစားထိုးေပးျခင္းမ်ားရွိသကဲ့သို႔ 
၎ကဲ့သို႔ ကုစားေပးျခင္းလုပ္ငန္းမ်ား မရွိဘဲသိမ္းဆည္းမႈမ်ားလည္း မ်ားစြာရွိခဲ့သည္။ ဒီမိုကေရစီ အစိုးရ 
လက္ထက္တြင္ သိမ္းဆည္းေျမမ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ေၾကး၊ နစ္နာေၾကးေပးျခင္း၊ အသံုးမျပဳေသာ 
သိမ္းဆည္းေျမမ်ားကို မူလေတာင္သူမ်ားထံသို႔ ျပန္လည္ေပးျခင္းမ်ားရွိလာခဲ့သည္။ အလားတူျဖစ္စဥ္ 
မ်ားကဲ့သို႔ ရွမ္းျပည္နယ္ ေတာင္ပိုင္း ရြာငံၿမိဳ႕နယ္ (ဓႏုေဒသ) တြင္လည္း ေျမသိမ္းဆည္းမႈ ၁၉၉ဝခုႏွစ္ 
ေနာက္ပိုင္းတြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့သည္။ သိမ္းဆည္းစဥ္ကာလသည္ နဝတ စစ္အစိုးရလက္ထက္ျဖစ္ၿပီး ႏႈတ္မိန္႔ 
ျဖင့္သိမ္းခဲ့ကာ ေလ်ာ္ေၾကး၊ နစ္နာေၾကး၊ႏွင့္ အစားထိုးေျမေပးအပ္ျခင္းမ်ား မရွိခဲ့ဘဲ ၁၉၉၉ ဝန္းက်င္တြင္ 
ကုမၸဏီသို႔ လႊဲေျပာင္းခဲ့သည္။ သုေတသနျပဳလုပ္ေသာ ရြာ(၃)ရြာရွိ ေတာင္သူမ်ားသည္ ေျမသိမ္းဆည္း 
မခံရခင္က ေျမယာကိုအဓိကအားထား၍ အသက္ေမြးဝမ္္းေၾကာင္းျပဳခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခ်ိန္က မိသားစု 
အတြင္း ဝမ္းစာဖူလံုမႈရွိၾကၿပီး လူေနမႈဘဝ အဆင္ေျပမႈရွိခဲ့ၾကသည္။ ေျမသိမ္းဆည္းခံရၿပီးေနာက္ 
ေျမယာဆံုးရံႈးျခင္းေၾကာင့္ ေန႔စားဘဝသို႔ ေျပာင္းလဲလုပ္ကိုင္ၾကရသည္။ ပိုင္ဆုိင္သည့္ေျမယာ ေလ်ာ႔နည္း 
သြားျခင္းမ်ားေၾကာင့္ ေတာင္ယာလုပ္ငန္းကို အားမျပဳနိုင္ေတာ႔ဘဲ မိသားစုဝင္အားလံုးနီးပါးရရာ အလုပ္ 
(က်ပန္း) လုပ္ကိုင္ေနၾကရေသာေၾကာင့္ ဖြံံံ႔ၿဖိဳးမႈေနွးေကြးခဲ့သည္။

	 ၂၀၁၂ လယ္ယာေျမဥပေဒ ေပၚေပါက္ခဲ့ၿပီးေနာက္  အတည္ျပဳျပဌာန္းေသာဥပေဒ၊ မူဝါဒ 
ညြန္ၾကားခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္တြင္ ကုမၸဏီလုပ္ပိုင္ခြင့္ရေျမဧက အနက္မွ ဧက (၁၅၀) ကို 
ျပန္လည္စြန္႔လႊတ္ျခင္းႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကး၊ နစ္နာေၾကးမ်ားအတြက္ ညွိနိႈင္းမႈျဖစ္စဥ္မ်ား ရွိလာခဲ့သည္။ 
ကုမၸဏီမွ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ ရရွိထားေသာ ဧက (၁၃၇၆) အနက္မွ ျပန္လည္ စြန္႔လႊတ္ေသာ ေျမဧရိယာ (၁၅၀) 
ကို ျပည္ထဲေရးဝန္ၾကီးဌာန မွ စီမံခန္႔ခြဲပိုင္ခြင္႔ ရွိေသာ ေျမျဖစ္သတ္မွတ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ ၂၀၁၄ 
ခုႏွစ္တြင္ စြန္႔လႊတ္ေျမဧက (၁၅၀) ကို ေတာင္သူ (၆၇) ဦးသို႔ ယာယီလုပ္ပို္င္ခြင္႔ ပံုစံ (၃) ျဖင့္ လႊဲေျပာင္း 
ေပးအပ္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ သိမ္းဆည္းခံေျမမ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးမႈ ျဖစ္စဥ္ ေပၚေပါက္လာ 
သည္။ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ သုေတသနျပဳလုပ္ ေသာ ရြာ (၃)ရြာအနက္ ေညာင္ကုန္းရြာ ႏွင့္ ေတာင္ေခါင္းဗြာရြာ 
တြင္ တစ္ဧက အတြက္ (၈)သိန္း ရေသာ ရြာႏွင့္ (၁၀) သိန္းရေသာရြာရွိသည္။ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူ 
မ်ားအေန ျဖင့္ ကုမၸဏီမွ ေလ်ာ္ေၾကးေငြေပးရာတြင္ ပြင္႔လင္းျမင္သာမႈ၊ ရွင္းလင္းမႈမရွိခဲ့ၾကပါ။ ရြာသား 
အေနျဖင့္ ကုမၸဏီမွ ေပးေသာေငြသည္ သိမ္းဆည္းထားသည့္အခ်ိန္မွ ေလ်ာ္ေၾကးယူသည့္ကာလအထိ 
သီးနွံမစိုက္ပ်ိဳးရေသာေၾကာင့္ နစ္နာေၾကး/ဂရုဏာေၾကးေပးျခင္း ဟုနားလည္ေနၾကသည္။ ႏြားဘန္းၾကီး 
ရြာသားမ်ားမွ ကုမၸဏီသည္ မူလေျမပို္င္ရွင္ မဟုတ္ေသာ သူမ်ားကို ေလ်ာ္ေၾကးမွားထုတ္ေပးျခင္းရွိသည္။ 
ထို႔ေၾကာင္႕ မူလေျမပိုင္ရွင္ ႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးလကၡံရယူသူမ်ား ေျဖရွင္းၾကရသည္မ်ားရွိသည္။ သုေတသန 
ျပဳလုပ္ေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ေလ်ာ္ေၾကးယူေသာ ေတာင္သူမ်ားရွိသကဲ့သို႔ မယူေသာေတာင္သူမ်ား 
လည္းရွိသည္။ ေလ်ာ္ေၾကးယူသူမ်ားတြင္လည္း အလြဲသံုးမႈမ်ား၊ ရႈပ္ေထြးမႈမ်ား ရွိေနသည္။ ေလ်ာ္ေၾကး 
နစ္နာေၾကးေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္ႏွင့္ ေျမျပန္လည္ရရန္ေတာင္းဆိုမႈျဖစ္စဥ္မ်ားတြင္ ပါဝင္ပတ္သက္ေနသူမ်ား 
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၏ အခန္းက႑အလိုက္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားရွိေနသည္။ ျပန္လည္ကုစားေပးျခင္းျဖစ္စဥ္မ်ားသည္ 
ေျမသိမ္းဆည္းမႈေၾကာင့္ လူမႈစီးပြားဘဝ ထိခိုက္နစ္နာမႈမ်ားအတြက္ လုပ္ေဆာင္ေပးရာတြင္  အားနည္း 
ေနေသာေၾကာင့္ ထိေရာက္မႈရွိသည့္ ျပန္လည္ကုစားမႈလုပ္ငန္းစဥ္သည္ အလြန္ပင္အေရးႀကီးသည္။

3/ okawoear;cGef;rsm;

•	 ေျမသိမ္းဆည္းမႈကို ျဖစ္ေစေသာ အၾကာင္းတရားေတြက ဘာေတြလဲ ? 			 

•	 ေျမသိမ္းဆည္းမခံရခင္ လူမႈစီးပြားေရးအေျခအေနႏွင့္ ေျမသိမ္းဆည္းခံရၿပီး  လူမႈစီးပြားဘဝ 	
အေျခအေနမ်ားကဘာေတြလဲ ?								     

•	  ကုမၸဏီမွ ေလ်ာ္ေၾကးေပးအပ္မႈ ျဖစ္စဥ္ကို ေဒသခံမ်ား မွ မည္ကဲ႔သို႔ တုန္႔ျပန္ခဲ့ၾကသနည္း?	

•	 ဥပေဒ၊မူဝါဒ ႏွင့္ သက္ဆိုင္ရာအစိုးရဌာနမ်ား၏ ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ားက ေျမျပန္လည္ေပးအပ္မႈ ျဖစ္စဥ္ 
ႏွင့္ ကုစားမႈျဖစ္စဥ္မ်ား အေပၚမည္သို႔အက်ိဳးသက္ေရာက္သနည္း?

အမွတ္
စဥ္

ေက်းရြာ
အုပ္စု

သိမ္းဆည္း
ေျမဧက

ေက်းရြာအမည္
ေျဖဆိုသူ/ေျမသိမ္း

ဆည္းခံ 
အိမ္ေထာင္စု

စြန္႔လႊတ္ေျမ ျပန္ရေသာ
အိမ္ေထာင္စု/ဧက

၁ ႏြားဘန္းၾကီး အုပ္စု ၃၀၀ ခန္္႔ ႏြားဘန္းၾကီး ေက်းရြာ ၂၉/၁၃၀ -

၂
ေက်ာက္ေျမာင္းအုပ္စု ၄၀၀ ခန္႔ ေတာင္ေခါင္းဗြာေက်းရြာ ၂၅/၂၀၀ -

၃ ျမိဳင္အုပ္စု ၃၀၀ ခန္႔ ေညာင္ကုန္္း ေက်းရြာ ၂၆/၆၀
၃၀/၇၀

(သုေတသန နယ္ပယ္ ျပဇယား ပံု-၁)
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4/ okawoejyKvkyfonfh enf;vrf;

(4-1) okawoee,fy,f

	 ဤသုေတသနကို ရြာငံေဒသရွိ ေျမသိမ္းခံရေသာ ကြင္းေပါင္း (၇)ကြင္းတြင္ ပါဝင္ေသာ ရြာ(၃) 
ရြာျဖစ္သည့္ ႏြားဘန္းႀကီးအုပ္စုရွိ ႏြားဘန္းႀကီးရြာ၊ ေက်ာက္ေျမာင္းအုပ္စုရွိ ေတာင္ေခါင္းဗြာရြာ၊ ၿမိဳင္အုပ္စု 
ရွိ ေညာင္ကုန္းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း(၈ဝ) အားသြားေရာက္ သုေတသနျပဳေလ့လာေမးျမန္ခဲ့ 
ပါသည္။ သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ယူသည့္ ၾကာခ်ိန္မွာ ၃.၅.၂၀၁၈ မွ ၁၂.၅.၂၀၁၈ အထိ (၁၀ 
ရက္)ၾကာျမင့္ခဲ့သည္။ အဆိုပါ ရြာ(၃)ရြာကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ရျခင္းမွာ ေျမသိမ္းခံရသည့္ရြာမ်ားအနက္မွ  
ေလ်ာ္ေၾကးလက္ခံရရွိေသာေတာင္သူ၊ ေလ်ာ္ေၾကးမယူေသာေတာင္သူ ႏွင့္ စြန္႔လႊတ္ေျမျပန္ရရွိေသာ 
ေတာင္သူစသည့္ မတူညီေသာျဖစ္စဥ္မ်ားရွိေနျခင္းတို႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။

(4-2 ) okawoejyKvkyfonfhenf;vrf;

	 သုေတသန သတင္းအခ်က္ အလက္ေကာက္ယူရာတြင္ Semi-Structure, Questionnaire, 
အရည္ေသြးျပနည္းတို႔ကို အသံုးျပဳေမးျမန္းခဲ့ပါသည္။ သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ယူရာတြင္   
အိမ္ေထာင္စုကိုယ္စားျပဳႏွင့္ ရပ္ရြာကိုယ္စားျပဳ ဟူ၍ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၿပီး ရပ္ရြာကိုယ္စားျပဳတြင္ ေက်းရြာလူႀကီး၊ 
ရာအိမ္မႈး၊ ဆယ္အိမ္မွဴးႏွင့္ အသက္အရြယ္ႀကီးသူ (သမိုင္းေၾကာင္းေျဖဆိုႏိုင္သူ)မ်ားအား ေမးျမန္း 
သုေတသနျပဳခဲ့သည္။ သက္ဆိုင္သည့္အေထာက္အထားမ်ားျဖစ္သည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ 
ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာန ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး ေဒါက္တာေအာင္သူ၏ ျပည္ေထာင္စုအစိုးရအဖြဲ႕ရံုးသို႔ 
တင္ျပသည့္စာ၊ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ၾကီးဌာန မွ ရွမ္းျပည္နယ္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စား 
လွယ္၏ ၾကယ္ပြင့္ျပေမးခြန္းကို ျပန္္လည္ေျဖၾကားသည့္ စာ၊ ေလ်ာ္ေၾကးထုတ္ေပးသည့္အေထာက္အထား၊ 
ေလ်ာ္ေၾကးမယူပဲ သိမ္းဆည္းေျမကိုသာ ျပန္လည္ေပးအပ္ရန္ တင္ျပေတာင္းဆိုထားသည့္ စာႏွင္႔ ရြာ(၃)
ရြာ၏ ေျမသိမ္းဆည္းခံရေသာေတာင္သူစာရင္းမ်ားအား ေလ့လာခဲ့သည္။ သုေတသနျပဳရာတြင္ ဦးတည္ 
အုပ္စုအေနျဖင့္ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ားျဖစ္ၿပီး ေလ်ာ္ေၾကးယူသူ၊ ေလ်ာ္ေၾကးမယူသူ၊ ေျမျပန္လည္ 
ရရွိသူမ်ား ပါဝင္သည္။

	 ရပ္ရြာကိုယ္စားျပဳေမးျမန္းရာတြင္ ျဖစ္စဥ္သမိုင္းေၾကာင္း၊ ေလ်ာ္ေၾကးေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္၊ လူမႈ 
စီးပြားဘဝ အေျခအေန၊ ကုစားမႈျဖစ္စဥ္မွ ဥပေဒ၊ မူဝါဒ၊ ညြန္ၾကားခ်က္မ်ား၏ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ား 
အား ေမးျမန္းေလ့လာခဲ့သည္။ အိမ္ေထာင္စုကိုယ္စားျပဳေမးျမန္ျခင္းအား လူမႈစီးပြားဘဝ အေျခအေန 
ႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္အား သိရွိရန္ ေမးျမန္းခဲ့သည္။ ထို႔အျပင္ ေျမသိမ္း မႈျဖစ္စဥ္သမိုင္းေၾကာင္း၊ 
ေလ်ာ္ေၾကးေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္ႏွင့္ အစိုးရညြန္ၾကားခ်က္မ်ား၏ ကုစားမႈအေပၚ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ 
အတိုင္းအတာမ်ားကို သိရွိႏိုင္ရန္၊ စာရြက္စာတမ္းအေထာက္အထားမ်ားမွ ေလ့လာခဲ့သည္။ 

	 သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ယူသည့္္ ပထမေန႔တြင္  Snow Ball (အိမ္တစ္အိမ္တြင္ 
ေမးျမန္းၿပီး ထိုအိမ္မွ ညႊန္ျပေသာ အိမ္ကို သြားေရာက္ေမးျမန္းျခင္း) ကိုအသံုး ျပဳခဲ့သည္။ က်န္ေန႔မ်ားတြင္ 
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ရြာလူႀကီးမ်ားႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ တက္ၾကြစြာပါဝင္လုပ္ေဆာင္ေနသည့္ ရြာသားတစ္ဦး 
၏ အကူအညီျဖင့္ ေျမသိမ္းဆည္းခံအိမ္ေထာင္စုမ်ားအနက္မွ အခ်ိန္ေပးေျဖၾကားႏိုင္သူႏွင့္ စိတ္ဝင္စားသူ 
မ်ားအား အိမ္တစ္အိမ္တြင္စုစည္းေစၿပီး ေနရာခြဲ၍ တစ္ဦးခ်င္း  ေလ့လာေမးျမန္းခဲ့သည္။

(4-3) csOf;uyfenf;	

	 သုေတသနျပဳလုပ္ရာတြင္ ကနဦးအေနျဖင့္ ရြာသို႔သြားေရာက္၍ သတင္းအခ်က္ အလက္မ်ားကို 
အစမ္းေကာက္ယူခ့ဲသည္။ တျပဳိင္နက္တည္း သုေတသနျပဳလုပ္မည့္ရြာမ်ားႏွင့္ လည္းသုေတသန 
ျပဳလုပ္ရန္ သေဘာတူညီခ်က္ရယူခဲ့သည္။သတင္းခ်က္အလက္ေကာက္ယူရန္အတြက္ ရြာငံၿမိဳ႕နယ္ ဓႏု
ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသဦးစီးရံုး၊ အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာနမ်ားသို႔ စာတင္ျခင္း၊ ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားသို႔ အသိေပးအေၾကာင္းၾကားျခင္းမ်ားကို ဦးစြာျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ဤသုေတသန ျပဳလုပ္ 
ရာတြင္ ရွမ္းျပည္ေတာင္ပိုင္း အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း ECFD,FLU မွ လူငယ္ (၃) ဦး ႏွင္႔ ေျမယာမ႑ိဳင္ 
အဖြဲ႔မွ အလုပ္သင္ လူငယ္ (၂)ဦး ပူးေပါင္း၍ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။

(4-4) pdefac:rItcuftcJrsm;

	 သုေတသနျပဳေနသည့္အခ်ိန္တြင္ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ားမွာ ေျမျပန္လည္ရရွိရန္ ႀကိဳး 
ပမ္းေနသည့္အခ်ိန္ျဖစ္ေနသကဲ့သို႔ ယခင္လူမႈစီးပြားဘဝအေျခအေနမ်ားအေပၚ ေျဖၾကားရန္ အားနည္းၿပီး 
ေျမျပန္ရရွိရန္အေၾကာင္းကို ပိုမိုေျဖၾကားေနသည္ကိုေတြ႕ရသည္။ ထို႔အျပင္ သတင္းအခ်က္အလက္ 
ေကာက္ယူရာတြင္ ပါဝင္ေသာ CSO အဖြဲ႔ဝင္မ်ားသည္ ဤေဒသတြင္ ယခင္သိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ား 
ေလ်ာ္ေၾကးေတာင္းဆိုမႈျဖစ္စဥ္တြင္ ကူညီမႈရွိခဲ့ျခင္း၊ သိသင့္သိထုိက္ေသာ ဥပေဒအျမင္ဖြင႔္သင္တန္း 
ေပးျခင္း (ယခု)၊ ေျမျပန္ေတာင္းဆုိမႈျဖစ္စဥ္တြင္ ပံ႔ပို္းမႈမ်ားရွိခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ယခုသုေတသန ျပဳလုပ္ 
ျခင္းသည္ ေျမျပန္လည္ရရန္ လုပ္ေဆာင္ေပးနိုင္မည္ဟု ရြာသူ/သားမ်ားမွ ေမွ်ာ္လင္႔ေနၾကသည့္အေပၚ 
တြင္ ကြင္းဆင္းသတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ယူရာတြင္ စိန္ေခၚမႈတစ္ခုျဖစ္ေစခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ စိုက္ပ်ိဳး 
ေရးရာသီခ်ိန္ ျဖစ္ေနေသာေၾကာင့္ သုေတသနေမးခြန္းမ်ားကို ေျဖၾကားနိုင္မည့္သူမ်ားအား ေတြ႔ရွိရန္ 
ခက္ခဲျခင္း၊ ေဒသအသံုးအႏႈန္းမ်ားကို နားလည္မႈအားနည္းျခင္းတို႔ရွိသည္။ ထို႔ျပင္တစ္အိမ္ထဲတြင္ 
ေနရာခြဲ၍ ေမးခဲ့ေသာ္လည္း ေျဖဆိုသူမ်ား၏ အသံအေနွာက္အယွက္ျဖစ္ျခင္းႏွင့္  အနည္းစုမွာ မိသားစု 
ျပႆနာေျပာၾကားရာတြင္ ပြင္႔လင္းစြာ ေျပာၾကားရန္ ခက္ခဲမႈမ်ားရွိခဲ့သည္။



ျမန္မာႏိုင္ငံေျမသိမ္းဆည္းျခင္း၊ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူတို႔၏ ထိခိုက္ခံရမႈႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးဆိုင္ရာ အရႈပ္အေထြးမ်ား

6

သုေတသနျပဳလုပ္ရန္ ေက်းရြာတြင္ အေၾကာင္းၾကားေနပံု

သုေတသနျပဳလုပ္ရြာတြင္ သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ယူေနပံု



ျမန္မာႏိုင္ငံေျမသိမ္းဆည္းျခင္း၊ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူတို႔၏ ထိခိုက္ခံရမႈႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးဆိုင္ရာ အရႈပ္အေထြးမ်ား

7

5/ okawoeawGU&Sdcsufrsm;

(5-1)	 okaowejyKvkyfonfha'o\ yx0D0iftaetxm;ESifh vlrIpD;yGm;b0 tajctae

	 သုေတသနျပဳလုပ္သည့္ေဒသသည္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း၊ ရြာငံၿမိဳ႕နယ္၊ ဓႏုကိုယ္ပိုင္အုပ္ 
ခ်ဳပ္ခြင့္ရေဒသရွိ ႏြားဘန္းႀကီး၊ ေတာင္ေခါင္းပြာႏွင့္ ေညာင္ကုန္းေက်းရြာတို႔ျဖစ္ၿပီး ဓႏုလူမ်ိဳး၊ ဗုဒၶဘာသာ 
မ်ားသာ ေနထိုင္ေသာ ေဒသျဖစ္သည္။ ႏြာဘန္းႀကီးရြာသည္ ရြာငံၿမိဳ႕မွ အေနာက္ဘက္တြင္ တည္ရွိၿပီး၊ 
ေတာင္ေခါင္းပြာသည္ ရြာငံၿမိဳ႕မွ ေျမာက္ဘက္တြင္ရွိကာ ေညာင္ကုန္းရြာသည္ ရြာငံၿမိဳ႕မွ ေတာင္ဘက္ 
တြင္တည္ရွိသည္။ ထိုရြာမ်ားသည္ လြန္ခဲ့သည့္ ႏွစ္ေပါင္း(၁၀၀) ေက်ာ္ကတည္းက တည္ရွိခဲ့ၿပီး ၂၀၁၄ 
ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းအရ ႏြားဘန္းႀကီးရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ( ၈၁၆)စု၊ ေတာင္ေခါင္းပြာတြင္ 
(၃၅၀)အိမ္ေထာင္စု ႏွင့္ ေညာင္ကုန္းတြင္ (၁၆၀) စုရွိသည္။ ဤေဒသတြင္ ယာေျမ၊ သာသနာပိုင္ေျမ၊ 
စားက်က္ေျမ၊ သစ္ေတာေျမ၊ ေျမလြတ္ေျမလပ္ စသည့္ ေျမအမ်ိဳးအစားမ်ားရွိသည္။ ယေန႔တိုင္  ဘိုးဘြား 
လက္ထက္္ကတည္းက ရိုးရာဓေလ႔အရဓားမဦးခ်  စိုက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ေနေသာ ေတာင္သူအခ်ိဳ႕ရွိသည္။ 
ထိုေဒသတြင္ အမ်ားစုသည္ ေတာင္ယာစပါး၊ မုန္ညွင္း၊ နွမ္းပန္း၊ ေျမပဲ၊ ခရမ္းခ်ဥ္၊ ေျပာင္း၊ မုန္လာဥနီ ၊ 
မုန္လာထုပ္စသည့္ ရာသီသီးႏွံႏွင့္ လက္ဖက္၊လိေမၼာ္ကဲ႔သို႔ေသာ ဥယ်ာဥ္ျခံ စိုက္ပ်ိဳး ျခင္းျဖင့္အဓိက 
အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳေနသည္။ သုေတသနျပဳလုပ္ခဲ့သည္ ရြာမ်ား၏ အိမ္ေထာင္စု သံုးပံု ပံု တစ္ပံု 
ခန္႔ မွာ  ေျမပုိင္ဆိုင္မႈ မရွိေသာေၾကာင့္ ေျမငွားလုပ္ကိုင္ျခင္း၊ ေန႔စားႏွင့္ အေဝးသို႔သြားေရာက္ 
လုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳေနၾကသည္။ ေျမပိုင္ဆိုင္မႈ မရွိရျခင္းမွာ မိဘမ်ားလက္ထက္ 
ကတည္းကေျမပိုင္မရွိ၍ ေျမအေမြမရရွိျခင္းႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္သည့္ ေျမကိုေရာင္းခ်ခဲ့ျခင္း၊ အခ်ိဳ႕မွာ ေျမအားလံုး 
အသိမ္းခံရျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ေညာင္ကုန္းရြာတြင္ မူလတန္းေက်ာင္း၊ ေတာင္ေခါင္းဗြာတြင္ မူလြန္ 
ေက်ာင္းရွိၿပီး ႏြားဘန္းၾကီးရြာတြင္ အလယ္တန္းေက်ာင္းႏွင့္ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္း ရွိသည္။ က်န္ရြာ(၂)
ရြာမ်ားမွာ က်န္းမာေရးအတြက္ ရြာငံေဆးရံုကိုသာ အားကိုးအားထားျပဳၾကရသည္။ 

(5-2)	 ajrodrf;qnf;rIjzpfpOfeSifh taMumif;w&m;rsm;

 	 ၁၉၉၁ခုႏွစ္တြင္ နိုင္ငံေတာ္အစိုးရမွ ေျမလြတ္၊ေျမလပ္၊ေျမရိုင္းမ်ား စီမံခန္႔ခြဲေရးဗဟိုအဖြဲ႔ ဖြဲ႔စည္း 
ခဲ့သည္။ ထိုအခ်ိန္တြင္ ေျမလြတ္၊ေျမလပ္၊ေျမရိုင္း ေဖာ္ေဆာင္ေရးစီမံကိန္းအေနျဖင့္ ရာသီးသီးနွံ ႏွင့္ ႏွစ္
ရွည္သီးနွံစိုက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ရန္  ကုမၸဏီမ်ားသို႔ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ခ်ေပးခဲ့ျခင္းမ်ားရွိသည္။ ရြာငံေဒသတြင္ လည္း 
၁၉၉၄-၁၉၉၅ ဝန္းက်င္ တြင္ ေက်းရြာအုပ္စုေပါင္း (၅) စု မွ ကြင္းေပါင္း (၇) ကြင္း၊ ေျမဧက (၁၃၇၆)ဧက 
ကို  သီးနံွစိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ စစ္တပ္မွ နႈတ္မိန္႔ျဖင့္သိမ္္းယူခဲ့သည္။ သိမ္းဆည္းေျမမ်ားသည္ ေျမစာရင္း 
တြင္ ဦးပုိင္အမည္ေပါက္ျဖင့္ ႏွစ္စဥ္ ေျမခြန္ေဆာင္ထားေသာ ေျပစာမ်ားရွိခဲ့သည္။ ေျဖဆိုသူမ်ား တြင္ 
၁၇% သည္ ေျမအားလံုးအသိမ္းခံရၿပီး၊  ၈၃% သည္ ေျမအားလံုးအသိမ္းမခံရသူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
ထိုခ်ိန္တြင္ ေတာင္ယာစိုက္ပ်ိဳးရန္ ထြန္ယက္ထားေသာေျမမ်ား၊ ေရြ႔ေျပာင္းေတာင္ယာ လုပ္ကိုင္ေသာ 
ေၾကာင့္ ေတာရိုင္းထားေသာေျမ (ယာဆိုး)မ်ား ပါဝင္ခဲ့သည္။ သိမ္းဆည္းရာတြင္ စစ္သားမ်ားမွ အလံစိုက္ 
၍ ထြန္ယက္ေနေသာေတာင္သူမ်ားအား “တပ္မွသိမ္းလိုက္ျပီ ေတာင္သူမ်ား ေတာင္ယာ ဆက္လုပ္လို႔ 
မရေတာ႔ဘူးလို႔ ေျပာၿပီးသိမ္းသြားခဲ့သည္” ဟု ရြာသားမွေျပာၾကားခဲ့သည္။ သိမ္းဆည္းၿပီး ၁၉၉၉ ခုနစ္ 
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တြင္ စစ္တပ္မွ ကုမၸဏီသို႔ အေထာက္အထားမရွိ လႊဲေျပာင္းေပးခဲ့သည္ကို စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ 
ဆည္ေျမာင္းဝန္ၾကီးဌာန မွ လႊတ္ေတာ္သို႔ ေျဖၾကားသည့္ စာအရသိရသည္။ 

	 ၂၀၀၁ ခုႏွစ္တြင္ ကုမၸဏီသည္ ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ေျမရိုင္းေဖာ္ေဆာင္ေရးစီမံကိန္းအေနျဖင့္ 
ႏွစ္ရွည္ပင္ စိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ ႏွစ္ (၃၀)  လုပ္ပိုင္ခြင့္ရခဲ့သည္။ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရေျမေပၚတြင္ ႏွစ္ရွည္ပင္ 
စိုက္ပ်ိဳးထားၿပီး၊ အေကာင္အထည္မေဖာ္ေသးေသာ ေျမဧကမ်ားလည္းရွိသည္။ ကုမၸဏီလုပ္ပို္င္ခြင္႔ 
ရၿပီးသည္မွစ၍ ၂၀၁၅ႏွစ္ ဝန္းက်င္ထိ  ရြာသားမ်ားကို ျပန္လည္သီးစားခ်ခဲ့ျခင္းရွိသည္။ သို႔ေသာ္ 
ႏွစ္ရွည္ပင္ စိုက္ပ်ိဳးရန္ လုပ္ပိုင္ခြင့္ရေျမကို ရြာသားမ်ားအား ျပန္လည္ သီးစားခ်ေနသည္ဟူေသာ သတင္း 
မ်ားေပၚထြက္လာေသာေၾကာင့္ ကုမၸဏီ သီးစားခ်ျခင္း ရပ္ဆိုင္းခဲ့သည္ဟု ရြာသားမ်ားမွ ေျပာၾကားခဲ့သည္။ 
သီးစားခ်ရာတြင္ ကုမၸဏီမွ တစ္ႏွစ္တြင္ တေနရာစီ ေပါင္းရွင္းခိုင္းသည့္ အစီအစဥ္ ပုံစံအေနျဖင့္ 
ေရြ႔ေျပာင္းစိုက္ပ်ိဳးရသည္။ လုပ္ကြက္ အက်ယ္(တုိင္) အလုိက္သီးစားခအေနျဖင့္  တစ္တိုင္ကို (၁၀) 
ပံုးေပးစိုက္ပ်ိဳးခဲ့ၾကရသည္။ 

	 ထို႕အျပင္ ကုမၸဏီစိုက္ခင္းအတြင္း လိုအပ္ခ်ိန္တြင္ ရြာသားမ်ားကို ေန႔စားအလုပ္ေခၚယူျခင္းမ်ား 
ရွိသည္ဟု ေျဖဆိုသူ ၁၃%၊ အလုပ္ကိုင္အခြင္႔အလမ္းမရွိဟုေျဖဆိုသူ ၇၄%၊ နွင္႕ အလုပ္ကိုင္အခြင့္အလမ္း 
ရွိ/မရွိ မသိဟုေျဖဆိုသူ ၁၃%ရွိသည္။ ရပ္ရြာဖြ႔႔ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေျမသိမ္း ဆည္းခံေက်းရြာ 
မ်ားအတြက္ ကုမၸဏီမွ ယခုခ်ိန္ထိ လုပ္ေဆာင္ေပးထားျခင္းမရွိဟု ေျဖဆိုသူ ၉၄%၊ မသိဟုေျဖဆိုသူ ၆% 
ရွိသည္။

	 ကုမၸဏီ စိုက္ခင္းအတြင္းသို႔ ကြ်ဲ၊ႏြားမ်ားဝင္ေရာက္ ျခင္းခြင္႔မျပဳခဲ့ေပ၊ ဝင္ေရာက္ပါက ေငြသားျဖင့္ 
ေသာ္ လည္းေကာင္း၊ လုပ္အားေသာ္လည္း ဒဏ္ေၾကးအျဖစ္ ေပးေဆာင္ခဲ့ၾကရသည္။ ယခုခ်ိန္တြင္ 
ကုမၸဏီစိုက္ပ်ိဳးထားေသာ အပင္မ်ားၾကီးလာၿပီးေတာထူလာေသာေၾကာင့္ စိုက္ခင္းလုပ္ကြက္ရွင္းလင္း 
ေစရန္ ရည္ရြယ္၍ ကြ်ဲ၊ ႏြားမ်ား ဝင္ေရာက္ေက်ာင္းခြင့္ေပးထားသည္ဟု ရြာသားမ်ားမွ ေျပာၾကားခဲ့သည္။ 
၂၀၁၂ ခုႏွစ္တြင္ အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ အျမင္ဖြင္႔သင္တန္းမ်ားေပးျခင္း၊ ေျမျပန္လည္ရရန္ 
စာတင္ရာတြင္ ကူညီျခင္းရွိသည္ဟု ေျဖဆိုသူ သံုးပံု ႏွစ္ပံု မွေျဖၾကားခဲ့သည္။

	 စာတင္ေတာင္းဆိုမႈမ်ားတြင္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မွ ကူညီေပးခဲ့မ်ားရွိခဲ့သည္။  ေျမသိမ္း 
ဆည္း ေျမျပန္ရရွိရန္ ဆႏၵထုတ္ေဖာ္ျခင္းျဖစ္စဥ္လည္းရွိခဲ့သည္။ ယခုလက္ရွိတြင္ ကုမၸဏီလုပ္ပိုင္ခြင္႔ရ 
ေျမေပၚတြင္  မက္ကေဒးမီးယား၊ သရက္ပင္မ်ားကုိ (၆၇၂.၅၆) စုိက္ပ်ိဳးထားၿပီး၊ အျခားနည္းအသုုံးခ်ခြင္႔ရထား 
သည့္ (၂၈၂.၆၂)ဧက၊ အေကာင္အထည္မေဖာ္ရေသးသည့္ ေျမဧက (၂၇၀.၈၂) ရွိေနသည္္။ ၂၀၁၆ 
ႏွစ္တြင္ ကုမၸဏီ မွ ေလ်ာ္ေၾကးေပးၿပီးသား ဧက မ်ားအနက္ မွ (၉၅၅.၁၈) ဧက ကို လယ္ယာေျမ အျဖစ္ 
ေျပာင္းလဲခြင္႔ျပဳမိန္႔ရခဲ့သည္။ (၂၈၂.၆၂) ဧကကို စက္မႈေျမငွားဂရန္ ေလွ်ာက္ထားရာတြင္ ယခင္ 
လုပ္ကိုင္သည့္ ေတာင္သူမ်ား၏ ကန္႔ကြက္ခ်က္အရ ထိုေလွ်ာက္ထားမႈကို ဆိုင္းငံံ႔ထားသည္။   အေကာင္ 
အထည္မေဖာ္ေသးေသာေျမဧက (၂၇၀.၈၂) ဧကမ်ားကို ျပန္လည္ေပးရန္ ေတာင္သူမ်ား၏ ေတာင္းဆိုမႈ 
အေပၚ ညွိနိႈင္းေနသည္ဟု သိရသည္။ သုေတသနျပဳလုပ္ရာ ေတာင္ေခါင္းဗြာရြာတြင္ ေလ်ာ္ေၾကးမယူသူ 
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ေတာင္သူ (၂၆) ဦး၊ ႏွင့္ ႏြားဘန္းၾကီး ရြာတြင္ ေတာင္သူ (၁၈) ဦး သည္ ေျမျပန္လည္ ရရွိရန္ ဝန္ၾကီးဌာနသို႔ 
စာတင္ေတာင္းဆို မႈမ်ားျပဳလုပ္ေနၾကသည္ကို လည္းေတြ႔ရွိရသည္။ 

	 ေတာင္ေခါင္းဗြာရြာ ေလ်ာ္ေၾကးမယူသူ (၂၆) ဦး၏ (၇၀) ဧက ႏွင့္ (၁၈) ဦး၏ ဧက (၅၂.၇၅) ကို 
ရွမ္းျပည္နယ္ လယ္ယာေျမႏွင့္ အျခားေျမမ်ား သိမ္းဆည္းခံရမႈ ျပန္လည္စိစစ္ေရး ေကာ္မတီ 
ကြင္းဆင္းတိုင္းတာၿပီး အမွတ္အသားျဖစ္ေက်ာက္တိုင္မ်ား စိုက္ထားၿပီးျဖစ္သည္။ ထိုဧကမ်ားထဲတြင္ 
အခ်ိဳ႔ေတာင္သူမ်ား၏ ေျမေပၚတြင္ ကုမၸဏီမွ ႏွစ္ရွည္ပင္ စိုက္ပ်ိဳးထားသည့္ ေျမမ်ားလည္း ပါဝင္ေနသည္။ 
ထိုကုမၸဏီမွ စိုက္ပ်ိဳးထားသည့္ ထုိေျမမ်ားအတြက္ ကာလေပါက္ေစ်းအတိုင္း ေလ်ာ္ေၾကးေငြ ညွိနိႈင္း 
ေပးရန္ ေတာင္ဆုိထားသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးေဟာင္းမွ ကူညီ အၾကံေပးခဲ့ 
သည္ဟု ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ေျမျပန္ရရန္ေတာင္းဆိုသူမ်ားမွ တိုင္စိုက္တိုင္းတာၿပီးေသာ ေျမေပၚတြင္ 
စာတင္၍ ဝင္ေရာက္လုပ္ကိုင္ေသာေၾကာင့္ ကုမၸဏီမွ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသို႔ ေၾကာင္းၾကားခဲ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္တို႔မွ ဤသို႔ဆက္လက္မလုပ္ေဆာင္ရန္ႏွင့္ ဒီဇင္ဘာလ 
၂၀၁၈ တြင္ ဤကိစၥကို ၿပီးျပတ္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးမည္ဟုေျပာခဲ့ေသာေၾကာင့္ ေတာင္သူမ်ားမွ 
ယခုအခ်ိန္တြင္ ေစာင္႔ဆိုင္းလွ်က္ရိွသည္။ ေတာင္သူမ်ားမွာ ၂၀၂၀ ေရြးေကာက္ပြဲ ကာလအတြင္း ပါတီ 
မ်ားမွ ေျမျပန္လည္ရရန္ ေဆာင္ရြက္ေပးေစလိုသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ဒုတိယသမၼတ ဦးေဆာင္၍ ဖြဲ႔စည္း 
ေသာ လယ္ယာေျမ နွင္႔ အျခားေျမမ်ားသိမ္းဆည္းခံရမႈျပန္လည္စစ္ေရးေကာ္မတီေၾကာင့္ သိမ္းဆည္းခံ 
ေျမမ်ား ျပန္လည္ ေပးမည္ဟု ေမ်ွာ္လင့္ေနေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။

ကုမၸဏီလုပ္ပိုင္ခြင့္ရ ေျမဧကအခ်ဳိ႕တြင္ လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ထားပံု
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(5-3)ajrodrf;qnf;cHawmifolrsm;\ ajrodrf;qnf;jcif;rcH&cifESifY ajrodrf; qnf;cH&NyD;aemuf vlrIpD;yGm;b0 

tajctae 

(၅-၃-၁) ေျမမသိမ္းဆည္းမွီ လူမႈစီးပြားဘ၀အေျခေန

	 ေျမသိမ္းဆည္းမႈမျဖစ္ပြားခင္ ေျဖဆိုသူမ်ားထဲမွ ၉၉%သည္ ေတာင္သူလုပ္ငန္း လုပ္ကိုင္ခဲ့ၾကၿပီး 
က်န္ ၁% သည္ ေတာင္သူလုပ္ငန္းႏွင့္ အျခားလုပ္ငန္းတြဲဖက္လုပ္ကုိင္ခဲ့သည္။ ေတာင္သူမ်ား၏ အဓိက 
အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းမွာ ေရြ႔ေျပာင္းေတာင္ယာစနစ္ျဖင့္ ေတာင္ယာစပါး၊ ရာသီးသီနွံ ႏွင့္ အိမ္ျခံေျမတြင္ 
ႏွစ္ရွည္ပင္ (ေကာ္ဖီ၊ ေထာပတ္၊ သံပုရာမ်ား)  စိုက္ပ်ိဳး လုပ္ကိုင္ခဲ့ၾကသည္။ ေတာင္ယာစိုက္ပ်ိဳးရာတြင္ 
လက္စားလိုက္ေသာ ဓေလ့ကို က်င့္သုံးေလ့ရွိသည္။ လက္စားလိုက္ေသာဓေလ့ဆိုသည္မွာ တစ္ဦး၏ယာ 
တြင္ တစ္ဦး အဖိုးခမယူဘဲ ကူညီၾကျခင္းကိုဆိုလိုသည္။ ေရြ႔ေျပာင္းလုပ္ကိုင္ရာတြင္ ပံုစံ (၂) မ်ိဳးျဖင့္ 
လုပ္ကိုင္ခဲ့ၾကသည္။ တစ္နည္းမွာ ပိုင္ဆိုင္သည့္ ေျမဧကကြင္းအမွတ္ တစ္ခုထဲဲတြင္ လုပ္ကြက္ငယ္ေလး 
ေတြ ခြဲ၍ ပထမတစ္ေနရာတြင္ တစ္ႏွစ္စိုက္ပ်ိဳးၿပီးပါက ေျမအနားေပး၍ (ပလပ္ထားေသာ) ေဘးခ်င္းကပ္ 
အကြက္သို႔ေရြ႔ေျပာင္းစိုက္ပ်ိဳးျခင္းျဖစ္သည္။ အျခားပံုစံတစ္မ်ိဳးမွာ ပို္င္ဆိုင္သည့္ ေျမဧကမွာ ကြင္းအမွတ္ 
တစ္ခုတည္းတြင္ မဟုတ္ေသာေၾကာင့္ တစ္ႏွစ္မွာ ကြင္းအမွတ္တစ္ခုတြင္ စိုက္ပ်ိဳးၿပီး ေနာက္ႏွစ္တြင္ 
အျခားကြင္းအမွတ္ ကိုေရြ႔ေျပာင္းစိုက္ပ်ိဳးျခင္းျဖစ္သည္။

	 ေျမဆီေျမျသဇာ ျပန္လည္ေကာင္းလာေအာင္ ၃ ႏွစ္ ေျမအနားေပး(ေတာရိုင္းထား)ၿပီး ေျမ ႏွင့္ 
ႏြားေခ်း မီးရိႈ႔ ၍ယာတြင္ျဖန္႔က်ဲ ကာ ေျမၾသဇာအျဖစ္ အသံုးျပဳေလ႔ရွိခဲ့ၾကသည္။ ထိုသို႔ မီးရိႈ႔ရာတြင္ ေျမကို 
မီးေလာင္ကြ်မ္းေစရန္ အနည္းဆံုး (၃) ႏွစ္ထားရန္ လုိအပ္သည္။ ထိုအခ်ိန္တြင္ အနားေပးထားေသာ 
ေျမအတြက္ ေျမခြန္ေကာက္ခံျခင္းမရွိဘဲ၊ သီးနံွစိုက္ပ်ိဳးေသာ ယာကြက္အတြက္သာ ေျမစာရင္းမွ ႏွစ္စဥ္ 
ေျမခြန္လာေရာက္ ေကာက္ခံသည္ဟုသိရသည္။ ေျဖဆိုသူ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ားသည္ ယခင္ 
က ေတာင္ယာစပါး စိုက္ပ်ိဳးျခင္းမွ  မိသားစု စားေသာက္ရန္ စပါးလံုေလာက္မႈရွိသည့္အျပင္ အျခား ရာသီ 
သီးနွံမ်ားကို ေရာင္းခ်ျခင္းျဖင့္  အပိုဝင္ေငြရရွိခဲ့သည္။ ထိုအပိုဝင္ေငြျဖင့္ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ 
လူမႈေရး အခန္း႑တို႔အတြက္ အသံုးျပဳနိုင္ခဲ့သည္။   ေျဖဆိုသူမ်ားထဲတြင္စားဝတ္ေနေရးအဆင္ေျပသူ 
၉၀% ၊ အဆင္မေျပဟုေျဖဆိုသူ၁၀%သည္။

	 ထိုခ်ိန္တြင္ ႏွစ္စဥ္ရုိးရာပြဲမ်ား က်င္းပျခင္းမ်ားရွိၿပီး၊  အနီးနားပတ္္ဝန္္က်င္ရြာမ်ားႏွင့္လည္း 
ဆက္ဆံေရး အဆင္ေျပမႈရွိခဲ့ၾကသည္။ ေျမယာႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အျငင္းပြားမႈမ်ား ဤေဒသတြင္ 
ျဖစ္ပြားျခင္းမရွိခဲ့ဟု ေျဖဆိုသူ ၉၅% ရွိၿပီး၊ ေျမအျငင္းပြားမႈ ရွိခဲ့သည္ဟု ေျဖဆိုသူ ၅% ရွိၿပီး ေက်းရြာဓေလ႔ 
အတိုင္းေျဖရွင္းခဲ့ၾကသည္။ 
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(၅-၃-၂) ေျမသိမ္းဆည္းၿပီး လူမႈစီးပြားဘ၀အေျခအေန

	 ေျမသိမ္းျခင္းေၾကာင့္ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူအခ်ိဳ႕သည္ မိမိပိုင္ဆိုင္ထားသည့္ ေျမအားလံုး 
ဆံုးရံႈးရျခင္း ၊ အခ်ိဳ႕အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ စိုက္ပ်ိဳးသည့္ ေျမဧက ေလ်ာ့နည္းသြားျခင္းေၾကာင့္ ဝမ္းစာ 
အလၽွင္မွီေစေရးအတြက္ ေရြ႔ေျပာင္းေတာင္ယာစနစ္ မွ အျမဲတမ္းစုိက္သည့္စနစ္ျဖင့္ စိုက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္လာ 
ၾကသည္။ ေျမသိမ္္းဆည္းခံရၿပီးေနာက္ စပါးဝယ္စားရျခင္း၊ ပညာေရးႏွင့္ က်န္မာေရးအတြက္ ေခ်းေငြယူ 
ရျခင္း၊ မိသားစုဝင္တိုင္း အလုပ္လုပ္ရျခင္း၊ အလုပ္လုပ္ကိုင္ရန္ ေက်ာင္းထုတ္လိုက္ရျခင္းနွင့္ 
မိမိကိုယ္တုိင္ ေက်ာင္းထြက္လုိက္ရျခင္းမ်ားလည္းရွိခဲ့ၾကသည္။ ပိုင္ဆိုင္သည့္ေျမဧကရွိသူမ်ားမွာ ရိုးရာ 
ဓေလ႔အရ သားသမီးမ်ားအား ေျမအေမြေပးေလ႔ရွိေသာ္လည္း ေတာင္သူအခ်ိဳ႔တြင္ လုပ္စားေျမနည္း 
ေသာေၾကာင့္ သားသမီးမ်ားကို လုပ္စားရန္ေျမ လံုေလာက္စြာ မေပးနုိင္ေတာ့သည္ကိုလည္း ေတြ႔ရ 
သည္။ထို႔ေၾကာင့္ သားသမီးမ်ားမွာ မိရိုးဖလာ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း ကိုဆက္လက္မလုပ္နိုင္ေတာ႔ 
သည္ကို ေတြ႔ရသည္။ အခ်ိဳ႕ေတာင္ယာလုပ္ကိုင္သူမ်ားမွာလည္း လုပ္ငန္းတစ္ခုတည္းလုပ္ျခင္းျဖင့္ 
မိသားစုစားဝတ္ေနေရး အတြက္မလံုေလာက္ေတာ႔၍ Figure -1  အရ ေျမငွား စိုက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ေန႕စား 
(က်ပန္း)၊ အျခားေဒသသို႔ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရျခင္း၊ လခစား၊ အစုိးရဝန္ထမ္း ႏွင့္ ေစ်းေရာင္းေစ်းဝယ္ 
လုပ္ကိုင္ ျခင္းျဖင့္ မိမိတို႔၏ မိသားစု စားဝတ္ေနေရးကို ေျဖရွင္းေနၾကသည္။ ယခင္က မိရိုးဖလာ 
အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း လုပ္ကိုင္ရာတြင္ ဝမ္းစာဖူလံုမႈရွိသည့္အျပင္ ေတာင္သူအခ်င္းခ်င္း စည္းလံုးမႈ၊ 
ခ်စ္ခင္မႈ၊ မွွ်ေဝမႈရွိသည္။  ေျမသိမ္းဆည္းခံရၿပီးေနာက္ပိုင္းတြင္ ထိုကဲ႔သို႕ေသာ ဓေလ႔ထံုးတမ္းမ်ား 
ေပ်ာက္ဆံုးခဲ့သည္။

Figure 1 : မိသားစုဝင္မ်ား အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း အလုပ္အကိုင္မ်ားျပပံု
Source : Questionnaire Survey
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ရြာငံအနီးတဝိုက္ ေတာင္ယာစိုက္ခင္းပံု

 ေတာင္သူအမ်ိဳးသမီးတစ္ဦးကိုေတြ႔ရစဥ္

(၅-၃-၃) ေတာင္သူ လုပ္ကိုင္သူ၏ ဘဝ

	 ေျဖဆိုသူမ်ားတြင္ ေတာင္သူႏွင့္ အျခားလုပ္ငန္းတြဲဖက္လုပ္ကိုင္သူ ၆၃% ရွိၿပီး၊ ေတာင္သူ 
လုပ္ငန္းတစ္ခုတည္းျဖင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳသူ ၁%ရွိသည္။  စိုက္ပ်ိဳးေျမနည္းရျခင္းေၾကာင့္ 
က်န္ရွိေသာေျမတြင္သာ ေမာင္နွမမ်ား ခြဲေဝလုပ္ကိုင္ရျခင္း၊ တစ္ႏွစ္စီအလွည္႔က် လုပ္ကိုင္ရျခင္း 
ျဖစ္သည္။ အခ်ိဳ႕ေတာင္သူမ်ားမွာ စိုက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ ေငြးတိုးျဖင့္ေခ်းေငြယူရသည္။ ရာသီသီနွံ မျဖစ္ 
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ထြန္းပါက ေခ်းေငြျပန္မဆပ္နိုင္၍ အေၾကြးထူလာၾကရသည္။ စိုက္ခင္းထြက္ သီးနွံေစ်းကြက္မရွိဘဲ 
မိသားစုအတြက္ ဝယ္ယူရေသာ စားေသာက္ကုန္ေစ်းနႈန္း ျမွင္႔ေသာေၾကာင့္ ဝင္ေငြ၊ ထြက္ေငြညီမွ်မႈ 
မရွိပါ။ ေျမအားလုံးအသိမ္းခံရသူမ်ားထဲတြင္ ေျမအမ်ားဆံုး အသိမ္းခံရသူ (၂)ဦး သည္ ေျမငွားစိုက္ပ်ိဳးျခင္း၊ 
ေန႔စားလုပ္ကိုင္ျခင္း သို႔ေျပာင္းလဲလုပ္ကိုင္ၾကရသည္။ မိသားစုဝင္မ်ားမွာလည္း ေျမငွားစိုက္ပ်ိဳးျခင္း ႏွင့္ 
ေန႔စားလုပ္ကိုင္ျခင္းကိုသာ ဆက္လက္လုပ္ကိုင္ၾကရသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ 

(၅-၃-၄) ေန႔စား လုပ္ကိုင္သူ၏ ဘဝအေျခအန

	 ေျမအားလံုးအသိမ္းခံရ၍ ေျဖဆိုသူ ၅% သည္ ယခင္ေတာင္သူလုပ္ကိုင္ရာမွ ေန႔စားအျဖစ္ အဓိ
ကအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳေနရသည္။ ေန႔စားအလုပ္အေနျဖင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းေန႔စားလိုက္ျခင္း၊ 
ကုန္ထမ္း၊ ပန္းရံ၊ လက္သက္မား၊ လမ္းခင္းရာတြင္ေန႔စားလိုက္ျခင္းစသည္ျဖင့္ ၾကံဳရာအလုပ္ လုပ္ကိုင္ 
ျခင္းကိုဆိုလိုသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာလည္း အမ်ိဳးသားနည္းတူ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းတြင္ ေန႔စားလုိက္ 
ျခင္း၊ လမ္းခင္းလုပ္ငန္းတြင္ ေန႔စားလုိက္ျခင္းမ်ား လုပ္ကိုင္ရသည္။ ေန႔စားလုပ္ကိုင္ရာတြင္ တစ္ေန႔တာ 
အတြက္ စားေသာက္ဖူလံုမႈ ရွိသည္ ဟုဆိုနိုင္ေသာ္လည္း အနာဂတ္အတြက္ စုေဆာင္းရန္ မပိုလွ်ံေသာ 
ေၾကာင့္ မိသားစုဘဝရပ္တည္ရန္ ယခင္ထက္ ပိုမိုခက္ခဲေနၾကသည္။ ေန႔စားလုပ္ငန္္းမွာ ကာယျဖင့္ လုပ္ 
ကိုင္ရျခင္းေၾကာင့္ က်န္းမာေရးမေကာင္းသည့္ေန႔မ်ားတြင္ မိသားစုစားဝတ္ေနေရးက်ပ္တည္းမႈရွိသည္။ 

(၅-၃-၅) ေျမငွားစိုက္ပ်ိဳးေတာင္သူမ်ား၏ ဘဝအေျခအေန

	 ေျမအားလံုးအသိမ္းခံရေသာေတာင္သူ ၁၃% ႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္သည့္ေျမဧကနည္းေသာ ေတာင္သူ 
မ်ားသည္ ေျမငွားစိုက္ပ်ိဳးၾကရသည္။ ေျမငွားစိုက္ပ်ိဳးသူမ်ားမွာ ယခင္က မိမိေျမတြင္သာစိုက္ပ်ိဳးေသာ 
ေၾကာင့္ ရရွိေသာ စပါး၊ သီးနွံအားလံုးကို မိသားစုအတြက္ ဝမ္းစာဖူလံုခဲ့ေသာ္လည္း ယခုအခါ ေျမငွားခ 
အတြက္ သီးနွံေသာ္လည္းေကာင္း၊ ေငြေၾကးေသာ္လည္းေကာင္း ျပန္လည္ခြဲေပးရေသာေၾကာင့္ ယခင္က 
လိုဖူလံုမႈမရွိသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ အခ်ိဳ႕မွာ စိုက္ပ်ိဳးရန္ ေျမငွားလိုေသာ္လည္း ေျမငွားေပးမည္႔သူရွား 
ေသာေၾကာင့္ ခက္ခဲမႈမ်ားရွိသည္။  

(၅-၃-၆) အျခားေဒသသို႔ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္သူမ်ား၏ ဘဝအေျခအေန

	 အခ်ိဳ႕ေျမဧက အနည္းစုသာရွိေသာမိသားစုမ်ားႏွင့္ ေျမပို္င္မရွိေတာ႕ေသာမိသားစုမ်ားသည္  
အျခားေဒသသို႔သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကရသည္။ အျခားေဒသသို႔သြားေရာက္ လုပ္ကိုင္ရာတြင္  သစ္ခုတ္၊ 
ဝါးခုတ္ လုပ္ငန္းမ်ားလည္းလုပ္ကိုင္ၾကရသည္။ ထိုသို႔လုပ္ကိုင္ရာတြင္ က်န္းမာေရးထိခိုက္ရမႈမ်ားရွိ 
သည္ဟု အေဝးသုိ႔သြားေရာက္ခဲ့သူ ၂ ဦးမွ ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ သစ္ခုတ္၊ဝါးခုတ္ သြား 
ေရာက္လုပ္ကိုင္သူမ်ားမွ ႏွစ္ရွည္လမ်ားစြာေဆးကုသမႈ ခံယူရျခင္းမ်ားရွိသည္။ ၎အျပင္ အခ်ဳိ႕က 
လုပ္ငန္းတြင္ ေသဆံုးမႈျဖစ္ျခင္း၊ ဒုကၡိတျဖစ္ျခင္း စသည့္ကိစၥရပ္မ်ားလည္း ၾကံဳေတြ႕ရသည္။ အေဝးသို႔ 
သြားေရာက္သူမ်ား၏ အိမ္တြင္ က်န္ခဲ့ေသာမိသားစုမ်ားမွာလည္း ေငြၾကဳိတင္ထုတ္ယူ၍ စားေသာက္ရ 



ျမန္မာႏိုင္ငံေျမသိမ္းဆည္းျခင္း၊ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူတို႔၏ ထိခိုက္ခံရမႈႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးဆိုင္ရာ အရႈပ္အေထြးမ်ား
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ျခင္း၊ ေခ်းေငြယူရ ျခင္း၊ ေက်ာင္းေနရြယ္ကေလးကို ေက်ာင္းထုတ္ရျခင္းမ်ား ရွိခဲ့သည္။ မိသားစုဝင္မ်ားမွာ 
အျခားေဒသသို႔ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကရေသာေၾကာင့္  တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးခ်ိန္နည္း၍ မိသားစုစုစည္းမႈ 
နည္းပါးလာခဲ့သည္။

(5-4)odrf;qnf;cHajrtwGuf ukpm;ay;rIjzpfpOf

	 စစ္တပ္ မွ ေျမသိမ္းဆည္းၿပီးေနာက္ သိမ္းဆည္းေျမအတြက္ ကုစားမႈျဖစ္စဥ္ လုပ္ေဆာင္ေပးျခင္း 
မရွိခဲ့ဟုု ေျဖဆိုသူ ၉၅% ရွိၿပီး၊ မသိဟုေျဖဆိုသူ ၄% ရွိသည္။ ရြာသားမ်ားေျပာၾကားခ်က္အရ 
သိမ္းဆည္းေျမမ်ားထဲတြင္ ထြန္ယက္ထားေသာ ေျမဧက အတြက္ ထယ္လွန္ခ ေပးခဲ့သည္ဟု ၁% 
ေျဖဆိုခဲ့သည္။ သုိ႕ေသာ္ ေပးေသာပမာဏထက္ သြားလာစရိတ္မွာ ပိုမ်ားေသာေၾကာင့္  သြားေရာက္ 
ယူသူမရွိ ဟုသိရသည္။ ထိုေငြသည္ သိမ္းဆည္းစဥ္ ကာလ တြင္ ပလွပ္ထားေသာ ေျမဧရိယာ အတြက္ 
အက်ဳံးမဝင္ ခဲ့ပါ။ ထို႕ေနာက္ကုမၸဏီ မွ လႊဲေျပာင္းရယူၿပီးေနာက္လည္း သိမ္းဆည္းခံေျမအတြက္ ကု
စားေပးမႈလုပ္ေဆာင္ေပးျခင္းမရွိခဲ့ေပ။၂၀၁၂ခုႏွစ္တြင္ ေျမယာသိမ္းဆည္းမႈ စံုစမ္းစစ္ေဆးေရးေကာ္မရွင္ 
စတင္ဖြဲ႔စည္းခဲ့ၿပီးေနာက္  မူဝါဒ၊ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားျဖင့္ စံုစမ္းစစ္ေဆးေရးမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ၂၀၁၃ 
တြင္ ထိုေကာ္မရွင္မွ နိုင္ငံအဝန္း တပ္သိမ္းေျမမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အၾကံျပဳခ်က္မ်ား လႊတ္ေတာ္သို႔ 
တင္သြင္းခဲ့ေသာေၾကာင့္ သိမ္းဆည္းေျမဧက အနက္မွ ၁၅၄၁၁၆ ဧက ကို မူလေတာင္သူမ်ား ထံသို႕ 
ျပန္လည္ေပးအပ္မည္ဟု တပ္ မွ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္တြင္ ေၾကျငာခဲ႕သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ျပည္တြင္းမီဒီယာမ်ား၏ 
ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားအရ ေတာင္သူမ်ားထံသို႔ ေျမျပန္လည္ေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္မ်ား နိုင္ငံႏွင့္အဝန္း ေပၚေပါက္လာ 
ခဲ့သည္ ဟုသိရသည္။ 

	 ဤသုေတသနျပဳလုပ္သည့္ရြာ (၃) ရြာမွ သိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ားမွာလည္း ၂၀၁၂-၁၃ 
ဝန္းက်င္တြင္ ေျမျပန္လည္ရရန္ စာတင္ေတာင္းဆိုျခင္း /လႊတ္ေတာ္သို႔ ေမးခြန္းေမးျမန္းျခင္း မ်ားကို 
အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းႏွင့္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္၏ အကူအညီျဖင့္ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ေနာက္ 
၂၀၁၄ တြင္ ကုမၸဏီ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရေျမဧက အနက္မွ ေျမဧက (၁၅၀)ကို ျပန္လည္စြန္႔လႊတ္ေပးအပ္ခဲ့သည္ 
ဟု စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ဆည္းေျမာင္းဝန္ၾကီးဌာန မွ ေျဖၾကားေသာစာအရ သိရသည္။ ထို(၃)
ရြာအနက္မွ ေညာင္ကုန္းရြာတြင္ ေျမျပန္လည္စြန္႔လႊတ္သည့္ ေျမဧက (၁၅၀) အနက္မွ စြန္႔လႊြတ္ေျမ 
(၇၀) ဧကခန္႔ ျပန္လည္ရရွိၿပီး၊ က်န္(၂) ရြာသည္ ေျမျပန္လည္ရရိွျခင္းမရွိပါ။ ေညာင္ကုန္းရြာတြင္ ေျမ 
သိမ္းဆည္းခံ အိမ္ေထာင္စု (၆၀)မွ အိမ္ေထာင္စု (၃၀)မွာ ေျမဧက ၇၀ ကို ျပန္လည္ရရွိခဲ့သည္။ 
ေျဖဆိုသူမ်ားထဲတြင္ သိမ္းဆည္းခံေျမအားလံုးကိုျပန္ရသူ ၄%ရွိၿပီး ႏွင့္ သိမ္းဆည္းေျမ အခ်ိဳ႕ႏွင့္ 
ေလ်ာ္ေၾကးသာျပန္ရေသာ ေတာင္သူ ၁၁%သည္ ေလ်ာ္ေၾကးရယူခဲ့ၾကသည္။ ေျမျပန္ေပးရာတြင္ 
ဝန္ၾကီးဌာနမွ ယာယီလုပ္ပိုင္ခြင္႕ ပံုစံ(၃)ျဖင့္ေပးခဲ့သည္။  ရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ ေျမျပန္လည္ရရွိၿပီးေနာက္ 
ထိုေျမဧကအတြက္ ပံုစံ(၇) ေလွ်ာက္ထားရရွိခဲ့သည္ကိုေတြ႔ရသည္။

	 ရပ္ရြာကိုယ္စားျပဳေျဖၾကားသူမွ ေျမစြန္႕လႊတ္သည့္ျဖစ္စဥ္ႏွင့္ လ်ာ္ေၾကးေပးမႈျဖစ္စဥ္သည္ 
၂၀၁၂ လယ္ယာေျမဥပေဒ အတည္ျပဳျပဌာန္းၿပီးေနာက္ အစိုးရဌာနမွ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ားႏွင့္ 
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ကုမၸဏီ ႏွစ္ဖက္လံုးေခၚ၍ သိမ္းဆည္းေျမမ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ေၾကး၊နစ္နာေၾကးေပးရမည္ဟူ၍ ေျပာၾကားခဲ့ 
ေသာေၾကာင့္ ေပၚေပါက္လာခဲ့သည္ဟု ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ေျဖဆိုသူမ်ားအေနျဖင့္ စာတင္ေတာင္းဆိုေသာ 
ေၾကာင့္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးသည္ဟုေျဖဆိုသူ ၉%၊ ႏွင့္ မည္သည့္အေၾကာင္းေၾကာင့္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးသည္ကို 
မသိဟု ေျဖဆိုသူ ၉၁%ရွိသည္။ ကုမၸဏီဘက္မွ ပထမအၾကိမ္ ေလ်ာ္ေၾကးအေနျဖင့္ ၁ဧက အတြက္ (၃)
သိန္္းက်ပ္ ေပးမည္ဟု ေျပာၾကားခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ ေတာင္သူမ်ား မွာ လက္မခံ ခဲ့ၾကေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ 
ကုမၸဏီဘက္မွ ေလ်ာ္ေၾကးအတြက္ အၾကိမ္ၾကိမ္ညွိနိႈ္င္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ထိုအခ်ိန္တြင္ ရပ္ရြာေျမအက်ိဳး 
ေဆာင္ဖြဲ႔ ကို အဖြဲ႔ဝင္(၇)ဦးျဖင့္ဖြဲ႔စည္း၍  ေလ်ာ္ေၾကးညွိနိႈင္းမႈျပဳလုပ္ရန္ ႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးယူရန္ စည္းရံုးရာ 
တြင္ ပါဝင္ခဲ့သည္။ ေနာက္ဆံုးအၾကိမ္ ေလ်ာ္ေၾကးညွိနိႈင္းရာတြင္  ေလ်ာ္ေၾကးမယူဘဲ ေျမသာျပန္ယူ 
လိုခ်င္သူမ်ားအား ဝင္ေရာက္ခြင္႔မျပဳေတာ႔ဘဲ ေလ်ာ္ေၾကးယူမည္႔ ေတာင္သူမ်ားျဖင့္သာ ညွိနိႈင္းမႈျပဳလုပ္ခဲ့ 
သည္။

ထုိခ်ိန္တြင္တစ္ဧက (၁၀) သိန္းက်ပ္ ျဖင့္သေဘာတူခဲ့ၾက၍ ေလ်ာ္ေၾကးယူရန္ ႏြားဘန္းၾကီးရြာ ဘုန္းၾကီး 
ေက်ာင္းတြင္ လက္မွတ္ထိုးခဲ့ၾကသည္။ ဇန္နဝါရီလ၂၁ရက္၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ကုမၸဏီ မွ ေလ်ာ္ေၾကးယူသည့္ 
ေတာင္သူမ်ာအား ေလ်ာ္ေၾကးေပးအပ္ပြဲ အခမ္းအနားကို ရြာငံၿမိဳ႕ေတာ္ခန္္းမတြင္ ျပဳလုပ္က်င္းပခဲ့သည္။ 
ဇန္နဝါရီလ ၂၅ရက္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေလ်ာ္ေၾကးမယူဘဲ ေျမသာျပန္ရလိုသူ ေတာင္သူ (၁၀၀)ေက်ာ္  မွ 
စာတင္၍  ဆႏၵထုတ္ေဖာ္ခဲ့ၾကသည္။ ေနာက္ပိုင္းတြင္ ကုမၸဏီ ဘက္မွ အက်ိဳးအျမတ္ရေသာ ရြာသား ႏွင့္ 
အျပင္လူမ်ား(ပြဲစား) မွ ကုမၸဏီ မွ ေျမလုပ္ပိုင္ခြင္႔ ႏွစ္မ်ားစြာ ရထားေသာေၾကာင့္ ေျမျပန္ရရန္ (၁၈) 
ႏွစ္ၾကာေစာင္႔ရမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ေလ်ာ္ေၾကးေပးသည့္ အခ်ိန္တြင္ ယူသင္႔ေၾကာင္း မယူပါက ေျမဆံုးရံႈး 
သည့္အျပင္ ေလ်ာ္ေၾကးလည္း မရနိုင္ေတာ႔ေၾကာင္း၊ ႏွင့္ မိမိမယူပါက အျခားသူမ်ားမွ ေလ်ာ္ေၾကး 
ထုတ္ယူမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ေလ်ာ္ေၾကးယူရန္ တိုက္တြန္းေျပာၾကားခ့ဲသည္ဟု ရပ္ရြာကိုယ္စားျပဳေျဖၾကား
သူမွွေျပာၾကားခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေလ်ာ္ေၾကးထပ္မံယူသူမ်ားလည္း ရွိခဲ့သည္။ 

Figure 2 : ေလ်ာ္ေၾကးယူရျခင္းအေၾကာင္းတရားမ်ားျပပံု
Source : Questionnaire Survey
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	 Figure-   2 အရ ေလ်ာ္ေၾကးယူရျခင္းမွာ တြန္းအားေၾကာင့္ယူရျခင္း၊ ေငြေၾကးလုိအပ္မႈေၾကာင့္ယူ 
ရျခင္း၊ ႏွင့္ အလြဲသုံးမႈ တို႔ေၾကာင့္ ေလ်ာ္ေၾကးယူလိုက္ရျခင္း ျဖစ္သည္ကုိေတြ႔ရသည္။ တြန္းအားဆိုသည္မွာ 
ကုမၸဏီ မွ ေလ်ာ္ေၾကးမယူလည္း ရံႈးမွာဘဲ ေျမျပန္္ရမွာ မဟုတ္ဘူးဟုေျပာျခင္း၊ ေတာင္သူအခ်င္းအခ်င္း 
ေလ်ာ္ေၾကးယူရန္တိုက္တြန္းျခင္း၊ သာဓက - ရြာသားတစ္ဦး၏ လယ္ကြက္ ပတ္ပတ္လည္ ကြင္းမ်ားမွာ 
ေလ်ာ္ေၾကးယူၿပီးေသာေၾကာင့္ ေျမျပန္ရခဲ့ေတာင္မွ သြားလာရန္္ ခက္ခဲနိုင္သည္ဟု ေတာင္သူအခ်င္း 
ခ်င္းေျပာၾကားေသာေၾကာင့္ ေလ်ာ္ေၾကးယူခဲ့ ရ ေၾကာင္းေျပာၾကားခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္    သိမ္းဆည္းခံေျမသည္ 
မိသားစုပိုင္ ေျမျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေမာင္နွမ်ားမွ ေလ်ာ္ေၾကးေငြယူလိုေသာေၾကာင့္ ယူခဲ့ရေၾကာင္းေတြ႔ရ 
သည္။ ေလ်ာ္ေၾကးယူရျခင္း အေၾကာင္းအရင္းေနာက္တစ္ရပ္အေနျဖင့္ ေငြေၾကးလုိအပ္မႈေၾကာင့္ 
ဆိုသည္မွာ မိသားစုစားဝတ္ေနေရး၊ က်န္းမာေရး၊ ပညာေရးတို႔အတြက္ ေငြလိုအပ္ျခင္းႏွင့္ ေခ်းေငြ 
ျပန္ဆပ္ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အလြဲသံုးမႈဆိုသည္မွာ ေျမပိုင္ရွင္မဟုတ္သူမွ ေလ်ာ္ေၾကးထုတ္ျခင္း 
ကိုဆိုလိုသည္။ သိမ္းဆည္းခံေျမသည္ အေမြခြဲၿပီးသား ေျမျဖစ္ေသာ္လည္း အေမြမသက္ဆိုင္ေတာ႔ေသာ 
ဦးေလးမွ ေလ်ာ္ေၾကး ထုတ္မည္ဟု ရြာလူၾကီးထံ စာရင္းေပးေသာေၾကာင့္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြ မဆံုးရန္ ယူခဲ့ရ 
သည္။ ထို (၁.၅) ဧက အတြက္ေလ်ာ္ေၾကးကို ရြာလူၾကီးမွ ဦးေလး နဲ႔ တစ္ဝက္ဆီ ခြဲယူရန္ ဆံုးျဖတ္ေပး 
ခဲ့သည္ ဟု ၾကံဳေတြ႔သူ အမ်ိဳးသမီးတစ္ဦး မွ ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ေျဖဆိုသူမ်ားတြင္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးအပ္ျခင္း 
ျဖစ္စဥ္တြင္ အလြဲသံုးမႈရွိသည္ဟု ေျဖဆုိသူ ၂၈%၊ အလြဲသံုးမႈမရွိဟုေျဖဆိုသူ ၂၆% ႏွင့္  အလြဲသံုးမႈရွိသည္/
မရွိသည္ ကို မသိဟုေျဖဆိုသူ ၅၈% ရွိသည္။ ထိုသို႔ေလ်ာ္ေလ်ာ္ေၾကးလြဲမွားထုတ္မႈျဖစ္ေသာ သူမ်ားတြင္ 
မိသားစုအခ်င္းခ်င္း၊ ရြာသားအခ်င္းခ်င္း ဆက္ဆံေရး တင္းမာမႈမ်ားရွိခဲ့ၾကသည္။ ထိုသို႔ပ႗ိပကၡမ်ားျဖစ္
ပြားခဲ့မႈေၾကာင့္ ႏွစ္စဥ္က်င္းပေသာ ရပ္ရြာပြဲကို ၃/၄ ႏွစ္ခန္႔ ရပ္နားခဲ့ရသည္။ ေနာက္ဆက္တြဲအေနျဖင့္ 
ရပ္ရြာလူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ရြာသား/သူအားလုံး စည္းလံုးပါဝင္လာမႈ အားနည္းလာၾကသည္။ အျခား 
ရြာမ်ားႏွင့္ ကူးလူးဆက္ဆံမႈ အားနည္းလာသည္။ ေလ်ာ္ေၾကးေငြေပးေသာစာအိတ္ကိုဖြင္႔ စစ္ခ်ိန္မေပးခဲ့ 
ျခင္း ႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြ ေလ်ာ႔႔ေနျခင္းမ်ားရွိသည္ ဟုၾကံဳေတြ႔ခဲ့သူ တစ္ဦးမွေျပာခဲ့သည္။ ကုမၸဏီရံုးတြင္ 
ေလ်ာ္ေၾကး သြားေရာက္ယူရာတြင္ စာခ်ဳပ္ပါအေၾကာင္းအရာမ်ားကို မသိရွိျခင္းမွာ ဖတ္ခြင္႔မရသူမ်ား ႏွင့္ 
စာမဖတ္တက္သူမ်ားရွိေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

	 ေလ်ာ္ေၾကးမွားထုတ္မႈ ျဖစ္စဥ္တြင္ ေလ်ာ္ေၾကးယူမည္႔ေတာင္သူမ်ား လက္မွတ္ထိုးရာတြင္ 
ေလ်ာ္ေၾကးမယူသူမ်ား လာေရာက္ခြင္႔ မရရွိျခင္း၊ ေလ်ာ္ေၾကးထုတ္ရန္ စာရင္းေပးမႈအေပၚတြင္ ၿမိဳ႕နယ္ 
လယ္စီ မွ ေျမပိုင္ရွင္ မွန္/မမွန္ကို  ကြင္းဆင္းစစ္ေဆးမႈ မရွိျခင္း၊ ႏြားဘန္းၾကီးရြာသားမ်ား လုပ္စားကြင္း 
မွာ ရြာမ ကြင္းထဲတြင္ပါဝင္ ေသာေၾကာင့္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြ ထုတ္ရာတြင္ မည္သူထုတ္သည္ကို ႏြားဘန္းၾကီး 
ရြာသားမ်ား မွာ မသိရွိေနျခင္း ကိုေတြ႔ရသည္။ ထို႔ျပင္ ေတာင္သူအမည္စာရင္းတြင္ စာလံုးမထင္ရွားျခင္း
မ်ားေၾကာင့္လည္း ေလ်ာ္ေၾကးမွားေပးျခင္း ျဖစ္နုိင္သည္ဟု ရြာသားမ်ားမွ ေျပာၾကားခဲ့သည္။ ေတာင္သူမ်ား 
တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ေျမလက္လြဲေရာင္းဝယ္ျပဳလုပ္ရာတြင္ ဦးပိုင္အမည္ေပါက္ ေျပာင္းလဲမႈမျပဳလုပ္ဘဲ 
အခ်င္းခ်င္းနားလည္မႈျဖင့္ ျပဳလုပ္ခဲ့မႈမ်ားရွိသည္။ ေနာက္ဆက္တြဲအေနျဖင့္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးရာတြင္ 
စာရင္းရွိ ဦးပိုင္အမည္ေပါက္ ႏွင့္ လက္ရွိပိုင္ဆိုင္သူ အမည္ ကြဲလြဲေနျခင္း မွာလည္း ေလ်ာ္ေၾကးေပးရာတြင္ 
လြဲမွားမႈကိုျဖစ္ေစသည္။ ဤကြဲလြဲမႈမ်ားေၾကာင့္ ေလ်ာ္ေၾကးထုတ္ယူသူႏွင့္ ေျမပိုင္ရွင္ အခ်င္းခ်င္း ေျဖရွင္း 



ျမန္မာႏိုင္ငံေျမသိမ္းဆည္းျခင္း၊ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူတို႔၏ ထိခိုက္ခံရမႈႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးဆိုင္ရာ အရႈပ္အေထြးမ်ား

17

၍ ေျပလည္မႈရွိသည္မ်ားရွိေသာ္လည္း၊ ရပ္ေက်းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ ေျဖရွင္း၍ၿပီးျပတ္ခဲ့ဲၾကသည္မ်ားလည္း 
ရွိသည္။ ရပ္ေက်းတြင္ မေျပလည္ပါက  တရားရံုးတြင္ ေျဖရွင္းရေသာသူမ်ားလည္းရွိသည္။ သို႔ေသာ္ 
ေျမပိုင္ရွင္ေတာင္သူမ်ားမွာ တရားရံႈးခဲ့သည္ဟု ကိုယ္ေတြ႔ၾကံဳသူတစ္ဦးမွ ေျပာျပခဲ့သည္။ ေျမပိုင္ရွင္ 
ေတာင္သူမွာ တရားစရိတ္အတြက္ ေငြေခ်းအသံုးျပဳခဲ့ရေသာေၾကာင့္ ေျမဆံုးရံႈးရသည့္ အျပင္ အေၾကြးပါ 
တင္ခဲ့ရသည္။

	 Figure-3 အရ ေလ်ာ္ေၾကးေငြကို အသံုးျပဳျခင္း ( ၈) မ်ိဳး ကိုေတြ႔ရသည္။ စိုက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ 
တိရစာၦန္ဝယ္ျခင္း၊ အေမြခြဲေပးျခင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးေျမဝယ္ျခင္း၊ မိသားစု စားဝတ္ေနေရးအတြက္အသံုးျပဳျခင္း၊ 
ဘုန္ၾကီးေက်ာင္းလွဴျခင္း၊ အေၾကြးဆပ္ျခင္း၊ ေက်ာင္းစရိတ္ ႏွင့္ ေရႊဝယ္သူ / အိမ္ေဆာက္ရာ/ဆိုင္ကယ္/
ကား ဝယ္ရာတြင္ အသံုးျပဳခဲ့ၾကသည္။ ေျဖဆိုသူမ်ားမွာ စားဝတ္ေနေရးအတြက္ အသံုးျပဳသူ အမ်ားဆံုး 
ျဖစ္ၿပီး စိုက္ပ်ိဳးေျမ ျပန္ဝယ္သူ (၂) ဦးေတြ႔ရသည္။ ေျမဝယ္သူ (၂) ဦးမွာ ဧကအတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးရရွိၿပီး 
၊ အျခားမိသားစုဝင္မ်ားကို ခြဲေပးရျခင္း မရွိသည္ကိုေတြ႔ရသည္။ က်န္္ေလ်ာ္ေၾကးယူသူမ်ား မွာ ေလ်ာ္ေၾကး 
ေငြကို ေမာင္နွမ်ား ခြဲေဝရအသံုးျပဳရသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ 

Figure 3 ေလ်ာ္ေၾကးေငြ အသံုးျပဳပံုမ်ား
Source : Questionnaire Survey

 
 	 ေညာင္ကုန္းရြာ၊ ႏွင့္ ေတာင္ေခါင္းဗြာရြာ(၂)ရြာမွ ေတာင္သူမ်ားမွာ တစ္ဧကအတြက္ (၈)သိန္း 
က်ပ္ျဖင့္ ရရွိခဲ့ၿပီး က်န္ႏြားဘန္းၾကီးရြာမွာ တစ္ဧကအတြက္(၁၀) သိန္းက်ပ္ လက္ခံရခဲ့သည္ ဟုသိရ 
သည္။  ေဒါက္တာေအာင္သူစာအရ ကြင္းအမွတ္ အလိုက္ေလ်ာ္ေၾကးမတူညီျခင္း ကိုေဖာ္ျပထား 
ေသာ္လည္း ရြာသားမ်ားမွာ ေလ်ာ္ေၾကးပမာဏ ကြဲျပားမႈ  အေၾကာင္းအရင္းကို မသိသည္ကိုေတြ႔ရသည္။ 
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ေညာင္ကုန္းရြာသားအားလံုးသည္ ေလ်ာ္ေၾကးလက္ခံရရွိၿပီးျဖစ္သည္။ က်န္ (၂)ရြာတြင္ အမ်ားစုမွာ 
ေလ်ာ္ေၾကးလက္ခံရရွိၿပီးျဖစ္ေသာ္လည္း ေလ်ာ္ေၾကးမယူဘဲ ေျမျပန္ရလိုေၾကာင္း တင္ျပေတာင္ဆိုေနသူ
မ်ားလည္းရွိေနသည္။  ေလ်ာ္ေၾကးမယူေသာ ေတာင္သူမ်ားမွာ မိမိေျမေပၚတြင္ ကုမၸဏီမွ အသံုးျပဳထား 
ျခင္းမရွိေသာေၾကာင့္ ေျမကိုသာ ျပန္ရလို၍ ေလ်ာ္ေၾကးမယူျခင္း ျဖစ္ေၾကာင္းေျဖၾကားခဲ့သည္။ ေျမျပန္ 
ရရန္ေတာင္ဆိုေနေသာေတာင္သူ (၄၄)ဦးထဲမွ ေတာင္သူ(၁၅)ဦး၏ေျမကို အျခားေတာင္သူမ်ားမွ 
ေလ်ာ္ေၾကးထုတ္ယူၿပီးျဖစ္ေနသည္ဟု  ရြာသားမ်ားမွ ေျဖၾကားခဲ့သည္။ မူလေျမပိုင္ရွင္ေတာင္သူမ်ား မွာ 
မိမိေလ်ာ္ေၾကး ထုတ္ယူျခင္းမဟုတ္သည့္အတြက္ ေျမသည္ မိမိသာပိုင္သည္ ထိုကိစၥကို ေလ်ာ္ေၾကး 
ထုတ္ေပးသူ(ကုမၸဏီ) ႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးထုတ္ယူသူမ်ားသာရွင္းရန္ ေျမပိုင္ရွင္မ်ားမွ ေျပာၾကားခဲ့သည္။ 
ဤေလ်ာ္ေၾကးမွားထုတ္မႈ ျဖစ္စဥ္မ်ားသည္ ႏြားဘန္းၾကီးရြာတြင္ အမ်ားဆံုးေတြ႔ရွိရသည္။ 

	 လက္ရွိတြင္ ေလ်ာ္ေၾကးမယူဘဲ ေျမကိုသာ ျပန္လည္ရယူလိုေသာေတာင္သူမ်ားသည္ 
ေအာက္ေျခတြင္ ေျမအသုံးခ်မႈ ရွင္းလင္းစြာျပဳလုပ္ထားၿပီး ေျမျပန္ရရွိရန္အၾကိမ္ၾကိမ္ တင္ျပေတာင္းဆိုၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ထိုေတာင္းဆိုမႈတြင္ ကုမၸဏီမွ ႏွစ္ရွည္ပင္စိုက္ၿပီးသည့္ေျမဧကမ်ားအတြက္ ကာလေပါက္ေစ်း 
ျဖင့္ ေလ်ာ္ေၾကးညွိနိႈင္းျခင္းမ်ား လည္းေဆာင္ရြက္ေပးေစလုိသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ေတာင္သူမ်ား 
အေနျဖင့္ ကုမၸဏီဘက္မွ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ေပးနိုင္ေသာ ပုဂၢိဳလ္မွ လာေရာက္ညွိနိႈင္းျခင္းႏွင့္ 
ေလ်ာ္ေၾကးထုတ္ေပးရာတြင္ ရပ္ေက်းလယ္စီ၏ ေထာက္ခံခ်က္ ပါမွ ထုတ္ေပးေစလိုၾကသည္။ 

	 ဤျဖစ္စဥ္တြင္ ရွမ္းျပည္နယ္ လယ္ယာေျမ နွင္႔ အျခားေျမမ်ားသိမ္းဆည္းခံရမႈ ျပန္လည္ 
စစ္ေရးေကာ္မတီအဖြဲ႕က ကုမၸဏီ သိမ္းဆည္းေျမ မ်ားမွေတာင္သူျပန္လည္ရရန္ေတာင္းဆိုထားေသာ 
ေျမဧက ကိုစိစစ္ခဲ့သည္။ စိစစ္ၿပီး ေသာ ေျမဧကမ်ားကို ေတာင္သူမ်ားမွ တုိင္စိုက္၍ သတ္မွတ္ခဲ့ၾကၿပီး 
ယခုအခ်ိန္တြင္ ေျမျပန္လည္ရရွိရန္ ႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးညွိနိႈင္းမႈျဖစ္စဥ္အတြက္ ေမ်ွာ္လင္႔လ်က္ရွိသည္။

(5-5 ) ajrydkifqdkifrItaxmuftxm;

	 ရြာငံေဒသတြင္လည္း ေကာင္စီေခတ္တြင္ ေတာင္သူမ်ားသည္ တာဝန္ေက်စပါးသြင္း၍ 
ယာစိုက္ပ်ိဳးခဲ့ၾကရသည္။ထို႔ေနာက္ ကုန္သြယ္လယ္ယာေခတ္တြင္လည္း ေတာင္သူမ်ားမွာ အစိုးရကို 
ကာလေပါက္ေစ်းထက္နွိမ္၍ စပါးေရာင္းခဲ့ၾကသည္။ ထိုအခ်ိန္ကာလမ်ားတြင္ ေတာင္သူမ်ား ေျမလုပ္ကိုင္ 
သည့္အေထာက္အထားအေနျဖင့္ ကြင္းအမွတ္၊ ပံုစံ(၁၀၅)၊ ေျမခြန္ေျပစာ၊ႏွင့္ သီးနွံခြန္ေျပစာမ်ား ရွိခဲ့ 
သည္။ ဤေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူူမ်ားမွာလည္း စိုက္ပ်ဳိးသည့္ေတာင္ယာအတြက္ ႏွစ္စဥ္ ေျမခြန္ 
ေဆာင္၍  စိုက္ပ်ိဳးခဲ့ၾကသည္။ သိမ္းဆည္းေျမမ်ားအတြက္ ေျမျပန္လည္ေပးျခင္း ႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကး၊နစ္နာေ
ၾကးထုတ္ေပးသည့္ျဖစ္စဥ္တြင္ ကြင္းအမွတ္္၊ ေျမခြန္ေျပစာမ်ားျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 

	 ေတာင္သူမ်ား၏ေျမျပန္ရရန္ ေတာင္းဆိုမႈမ်ားကို ရွမ္းျပည္ လယ္ယာေျမႏွင့္ အျခားေျမမ်ားသိမ္း 
ဆည္းခံရမႈမ်ား ျပန္လည္စိစစ္ေရး ေကာ္မတီမွ  ေျမႀကီးေျမပံု၊မွန္မမွန္၊ အျငင္းပြားမႈ ရွိမရွိ၊ မူလေတာင္သူ 
ဟုတ္မဟုတ္ စသည္တို႔ကို ကြင္းဆင္းစစ္ေဆးေဆာင္ရြက္မႈ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၂လယ္ယာေျမ 
ဥပေဒအတည္ျပဳ ျပဌာန္းၿပီးေနာက္ လယ္ယာေျမလုပ္ပိုင္ခြင္႔လက္မွတ္ ပံုစံ(၇) သတ္မွတ္လာခဲ့သည္။ 
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ေျဖဆိုသူမ်ားထဲတြင္  လက္ရွိလုပ္ကိုင္ ေနေသာ စိုက္ပ်ိဳးေျမအတြက္ ပံုစံ (၇) ရွိသူ ၆၂% ၊ ပံုစံ(၇) 
မရွိေသးေသာသူ ၃၆% ရွိသည္။ 

	 ေတာင္သူမ်ားမွာ ပံုစံ (၇) ကုိ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ ပိုင္ဆိုင္မႈအေထာက္အထား၊ စိုက္ပ်ိဳးစရိတ္ 
ေခ်းေငြ ၊အတြက္ အသံုးျပဳၾကသည္။ ေခ်းေငြအတြက္ အသံုးျပဳျခင္းမရွိဘဲ ပိုင္ဆိုင္မႈအေထာက္အထား 
အေနျဖင့္သာ သိမ္းဆည္းထားသူမ်ားလည္းရွိသည္။ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔လက္မွတ္ ပံုစံ(၇)ႏွင့္ပတ္သက္၍ 
အသံုးဝင္ျခင္း မရွိဟု ေျဖဆိုသူ ၁၇%၊ မည္သို႔အသံုးဝင္သည္ ကို မသိဟု ေျဖဆိုသူ ၄၄% ႏွင့္ ၃၉% မွာ 
အသံုးဝင္သည္ ေျဖဆိုၾကသည္။။ ပံုစံ (၇) ကို ေျမစာရင္းရံုး မွရြာသို႔ လာေရာက္ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ 
ဌာနဆိုင္ရာ မွေၾကျငာသည့္အတြက္ သြားေရာက္ေလ်ာက္ထားသည္ဟု ေျဖဆိုသူ မ်ားရွိသည္။ ပံုစံ (၇) 
ေလ်ာက္ထားရာတြင္ အခက္အခဲရိွသူ ၁၃%၊ မရွိုသူ ၈၄% ၊ ႏွင့္ ေလ်ာက္ထားမႈ မရွိသူူ တစ္ဦးမွ မသိ 
သည္ ကို ေတြ႔ရသည္။ တခ်ိဳ႔ေတာင္သူမ်ား မွာ ပံုစံ (၇)ေလ်ာက္ထားရန္ ေငြေၾကးအခက္အခဲရွိသည္။ ပံုစံ 
(၇) မရွိသူမ်ား မွာ ေတာရိုင္းျခံေျမ ျဖစ္ေနျခင္း၊ ဘုိုးဘြားလက္ထပ္ကတည္းက ရိုးရာဓေလ႕အတိုင္း 
လုပ္ကိုင္စားေသာက္ေနေသာ ေျမျဖစ္ျခင္း၊  အိမ္ျခံတြင္ လုပ္ကိုင္စိုက္ပ်ိဳးျခင္းႏွင့္ ေလ်ာက္ထားဆဲဟု 
သိရသည္။ ေတာင္သူမ်ားအေနျဖင့္ယခုလက္ရွိ အေထာက္ထားမရွိဘဲ ရိုးရာဓေလ႔အတိုင္းစိုက္ပ်ိဳး 
လုပ္ကိုင္ေနေသာေျမမ်ားကိုလည္း ေတြ႕ရသည္။

	 ပံုစံ (၇) မရွိသည့္ ေနာက္ထပ္အေၾကာင္းအရင္းမွာ ေငြေၾကးမတတ္နုိင္ျခင္း၊ ေျမစာရင္း မွ 
လာေရာက္လုပ္ေပးေသာ အခ်ိန္တြင္ ေတာင္သူမွာ မိမိရြာတြင္ မရွိျခင္း ၊ ေျမစာရင္းမွ လုပ္ေပးေသာ 
ကြင္းအမွတ္ႏွင့္ ရြာသား (မိမိ) ကြင္းအမွတ္မတူေနျခင္း ၊ ေလ်ာက္ေသာ္လည္း ဌာနဆိုင္ရာမွ လုပ္ေဆာင္ 
ေပးျခင္းမရွိ ျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ဌာနဆိုင္ရာမွ မလုပ္ေပးသည္ ဆိုသည္မွာ ကုမၸဏီ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရေျမဧက 
မ်ားထဲမွ ပတ္လမ္းထုိးထားသည့္ထဲတြင္ မပါသည္႕ေျမဧက ကို မူလေျမပိုင္ရွင္မွ ပံုစံ(၇) ေလ်ာက္ထား 
ေသာ္လည္း ေျမစာရင္းမွ ကုမၸဏီ လုပ္ပိုင္ခြင္႔တြင္ ပါေနေသာေၾကာင့္ လုပ္ေပး၍မရ ဟုေျပာခဲ့သည္။

	 ပုံစံ (၇) ေလ်ာက္ထားရာတြင္ ရြာသူၾကီး၊ အုပ္စု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ ႏွင့္ အစိုးရဌာန/ေျမစားရင္းရံုးတို႔ 
မွ အကူညီေပးခဲ့သည္။ ရြာသားမ်ား မွ လက္ရွိလုပ္ကိုင္ေနျခင္းေၾကာင့္  “ကိုယ္႔ေျမကိုယ္ပိုင္တယ္” ဟု 
ေျဖၾကားသူမ်ားရွိၿပီး ၊ ပံုစံ (၇) ရွိျခင္္း ႏွင့္ ယခုလက္ရွိအစိုးရေခတ္ျဖစ္သည့္အတြက္ “ပိုင္တယ္ထင္သည္” 
ဟုေျဖၾကားသူမ်ားလည္းရွိသည္။ က်န္ေတာင္သူမ်ားမွာလဲ ဥပေဒအရ ေတာင္သူစိုက္ပ်ိဳးေျမမ်ားကို 
အကာအကြယ္ေပးမႈမရွိေနျခင္းႏွင့္ ေျမက အစိုးရပိုင္ျဖစ္ေနေသာေၾကာင့္ ယာယီသာပိုင္သည္ “ကိုယ္႔ေျမ 
ကို ကိုယ္ပိုင္တယ္ မထင္” ဟုေျဖဆိုသူမ်ားလည္းရွိသည္။ ေတာင္သူအမ်ားစု၏ သေဘာဆႏၵမွာ 
အနာဂတ္တြင္ ေျမယာလုံျခံဳမႈရွိစြာျဖင့္ သားသမီး/ေျမးျမစ္တုိ႔ကို လက္ဆင္႔ကမ္းေျမအေမြေပး လုပ္ကိုင္ 
ေစလုိၾကသည္။ ေျမပိုင္ဆိုင္မႈ မရွိေတာ႔ေသာေတာင္သူမ်ားမွာလည္း သားသမီးမ်ား ဘဝအဆင္ေျပရန္ 
ပညာအေမြ ေပးခ်င္သည္ ဟုေတြ႔ရသည္။
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6/ okawoeawGU&SdrItay: oHk;oyfjcif;

(6-1)	 ajrodrf;,lrIjzpfpOfESifh vlrIpD;yGm;b0tajctae awGY&Sdcsufrsm;tay: oHk;oyfcsufrsm;

	 စစ္တပ္မွ ေျမသိမ္းဆည္းရာတြင္ သတင္းအခ်က္အလက္ေပးျခင္းအားနည္းျခင္း၊ ပြင္႔လင္း 
ျမင္သာမႈ အားနည္းျခင္း ရွိခဲ့သည္။ ေခတ္ကာလအရ စစ္တပ္မွ အာဏာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ကို အသံုးခ်၍ 
ေတာင္သူမ်ားစိုက္ပ်ိဳးေနေသာ ေျမယာမ်ားကို သိမ္းယူသြားခဲ႕သည္။ ေျမသိမ္းဆည္းျခင္းက လုပ္စားေျမ
ဧကမလံုေလာက္မႈျခင္းေၾကာင့္ ေတာင္သူမ်ား၏ အစားအစာဖူလံုမႈကို ထိခိုက္ေစသည္။ ကုမၸဏီသည္ 
စစ္တပ္မွလက္လႊဲယူ၍ ေျမလြတ္၊ေျမလပ္၊ေျမရိုင္းေဖာ္ေဆာင္ေရးစီမံကိန္းျဖင့္ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရေသာ 
ေျမမ်ားမွာ အမွန္ေျမလြတ္၊ေျမလပ္၊ေျမရိုင္း ေျမအမ်ိဳးအစားမဟုတ္ေပ။ 

	 ထိုေျမမ်ားသည္ ေျမစာရင္းအမည္ေပါက္ျဖင့္  ေတာင္သူမ်ား ႏွစ္စဥ္ေျမခြန္ေဆာင္၍ စိုက္ပ်ိဳး 
လုပ္ကိုင္ေနေသာေျမမ်ားျဖစ္သည္။ ေျမသိမ္းဆည္းသူမ်ားမွာ မိမိအက်ိဳးအျမတ္ကိုသာၾကည္႔၍ ေျမကို 
အမွီျပဳ အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳေနေသာ ေတာင္သူမ်ား၏ ဘဝအေျခအေနကို ထည္႔သြင္းစဥ္းစားျခင္း 
မရွိေပ။ စစ္အစိုးအရလက္ထက္တြင္ နိုင္ငံေရးအေျခအေနအရ ေတာင္သူမ်ားမွာ ဥပေဒေၾကာင္းအရ 
ေတာင္းဆိုပိုင္ခြင္႔မ်ားကို မသိျခင္းႏွင့္ ေတာင္းဆိုရန္အေၾကာက္တရားမ်ားရွိေနၾကသည္။ ဒီမိုကေရစီအ
သြင္ကူးေျပာင္းကာလျဖစ္သည့္ ၂၀၁၂ခုႏွစ္တြင္ သိမ္းဆည္းေျမမ်ား မူလေတာင္သူထံျပန္လည္ရရွိေရး 
အတြက္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ားမွ ကူညီျခင္း၊ အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ဥပေဒဆိုင္ရာအျမင္  
ဖြင္႔သင္တန္းေပးမႈမ်ားရွိလာေသာေၾကာင့္ ေဒသခံေတာင္သူမ်ားမွာ ယခင္ထက္ အသိအျမင္မ်ားပြင္႔လာၿပီး 
သိမ္ဆည္းခံေျမ ျပန္လည္ရရွိရန္ ေတာင္းဆိုမႈမ်ားရွိလာသည္။

	 ေျမမသိမ္းဆည္းခင္ကတည္းက ေတာင္သူမ်ားသည္ ဥပေဒအရေျမခြန္ေဆာင္၍ စိုက္ပ်ိဳးေန 
ေသာ္လည္း ေျမသိမ္းဆည္းျခင္းခံခဲ့ရသည္။ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရကုမၸဏီအတြက္ တည္ဆဲေျမလြတ္၊ ေျမလပ္၊ 
ေျမရိုင္း စီမံခန္႔ခြဲမႈ ဥပေဒပုဒ္မ (၁၁)၊ပုဒ္မခြဲ (ဂ)အရ ႏွစ္(၃၀) လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရရွိသူသည္ ဆက္လက္လုပ္ေဆာင္ 
လိုပါက  အႀကိမ္ႀကိမ္ေလွ်ာက္ထားခြင္႔ျပဳထားသည္။ ကုမၸဏီမွ ႏွစ္ရွည္သီးနွံစိုက္ပ်ိဳးရန္လုပ္ပို္င္ခြင္႔ရေျမဧ
ကမ်ားအနက္မွ အျခားနည္းအသုံးခ်ခြင္႔ရထားျခင္းကို ၾကည္႔ျခင္းအားျဖင့္ ကုမၸဏီ၏ေျမအသံုးခ်ပိုင္ခြင္႔ 
ခိုင္မာေနသည္ကိုေတြ႔ရသည္။ စိုက္ပ်ိဳးေျမမ်ားကို အျခားနည္းအသံုးခ်ခြင္႔ေပးျခင္းေၾကာင့္ စိုက္ပ်ိဳးေျမဧက 
နည္းလာသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေတာင္သူႏွင့္ ကုမၸဏီ ဥပေဒအရလုိက္နာေဆာင္ရြက္ျခင္းတူညီေသာ္လည္း 
ေတာင္သူမ်ားအတြက္ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ ခိုင္မာမႈအားနည္းေနေသးသည္ကိုေတြ႔ရသည္။ ကုမၸဏီလုပ္ 
ပိုင္ခြင္႔ရေသာေျမဧကအက်ယ္ဝန္းကို ေျမျပင္တြင္ တိတိက်က်သတ္္မွတ္ထားျခင္းမရွိေသာေၾကာင့္ 
အခ်ိဳ႕ေတာင္သူမ်ားမွာ သိမ္းဆည္းေျမတြင္ မိမိေျမဧက ပါ/မပါ ရွင္းလင္းမႈမရွိျခင္းကိုေတြ႔ရသည္။  
ကုမၸဏီမွ သီးစားခ်ေပးျခင္းမွာလည္း ၎တုိ႔၏ အက်ိဳးအျမတ္တြက္သာ လုပ္ေဆာင္ျခင္းျဖစ္္သည္။ 
ကုမၸဏီမွလိုအပ္ခ်ိန္တြင္ ေန႔စားေခၚယူျခင္းမ်ားသာရွိေသာေၾကာင့္ ေျမလြတ္၊ေျမလပ္၊ေျမရိုင္း 
စီမံခန္႔ခြဲေရးဥပေဒ၏ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖစ္ေသာ ေျမလြတ္၊ေျမလပ္ကို အသံုးျပဳ၍ ေျမယာမဲ႔ နိုင္ငံသားမ်ား 
အတြက္ အလုပ္ကိုင္အခြင္႔အလမ္းေဖာ္ေဆာင္ေပးရန္ဆိုေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္ကို ေဖာ္ေဆာင္ေပးေနျခင္း 
မရွိေပ။ 
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	 ဤစီမံခ်က္အေၾကာင့္ မူလေျမပိုင္ရွင္မွ ေျမယာမဲ႔ျဖစ္သြားေသာ ေတာင္သူမ်ားလည္းရွိသည္။ 
ေတာင္သူ လုပ္ငန္းကိုမလုပ္ကိုင္နိုင္ေတာ႔ဘဲ အျခားေနရာသြားေရာက္လုပ္ကိုင္သူမ်ား ႏွင့္ ၾကံဳရာလုပ္ငန္း 
လုပ္ကိုင္ၾကရေသာသူမ်ားအေနျဖင့္ ဘဝရပ္တည္ခ်က္ခိုင္မာမႈမရွိၾကေပ။ ေျမသိမ္းဆည္းခံရျခင္းက 
လုပ္စားေျမဆံုးရံႈးရသည္သာ မဟုတ္ဘဲ မိသားစုမ်ား၏ လူမႈဘဝဖြံ႔ျဖိဳးမႈကိုပါ ေနွာင္႔ေနွးေစသည္။ 
ေျဖဆိုသူမ်ား၏ သားသမီးေျမး/ျမစ္မ်ားကို ေမြအေျမေပး လက္ဆင္႔ကမ္းလုပ္ေစခ်င္ေသာ ေျဖၾကားခ်က္ 
ကို ၾကည္႔ျခင္းအားျဖင့္ ေျမယာေပၚတြင္ထားရွိေသာ တန္ဖိုးထားမႈကို ေတြ႔ျမင္ရသည္။

(6-2)	 ajrodrf;qnf;cHawmifolrsm;twGuf ukpm;ay;rIjzpfpOfawGU&Sdcsufrsm; tay: oHk;oyfcsufrsm;

	 ၂၀၁၂ လယ္ယာေျမဥပေဒ အတည္ျပဳျပဌာန္းၿပီးေနာက္ ေျမယာသိမ္းဆည္းမႈ စံုစမ္းေရး 
ေကာ္မရွင္မ်ား ဖြဲ႔စည္း၍ စံုစမ္းေရးမ်ားရွိလာျခင္းမ်ားေၾကာင့္ ေျမျပန္လည္စြန္႔လႊတ္ျခင္း၊ သိမ္းဆည္းေျမ 
မ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးမႈျဖစ္စဥ္မ်ား ေပၚေပါက္လာျခင္းသည္ အစိုးရဌာနမ်ားမွ ယခင္ထက္ ဥပေဒ 
အတိုင္း လုပ္ေဆာင္လာျခင္းႏွင့္ ေတာင္သူမ်ား၏ရပိုင္ခြင္႔မ်ားကို ထည္႔သြင္းစဥ္းစားလာသည္။ သို႔ေသာ္ 
ညႊန္ၾကားခ်က္အတုိင္း လက္ေတြ႔အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအပိုင္းတြင္ ထိေရာက္မႈအားနည္း ေနသည္ကို 
ေတြ႕ရသည္။ ေလ်ာ္ေၾကးညွိနိႈင္းမႈျပဳလုပ္ရာတြင္ ေလ်ာ္ေၾကးပမာဏကို ေတာင္သူမ်ား၏သေဘာဆႏၵ 
အတိုင္း ညွိနိႈင္းေဆာင္ရြက္ေပးျခင္းမဟုတ္ဘဲဲ ကုမၸဏီဘက္မွ ေလ်ာ္ေၾကးပမာဏသတ္မွတ္ေပးျခင္းျဖစ္
သည္။ ေလ်ာ္ေၾကးေပးမႈျဖစ္စဥ္မွာလည္း  ထိခိုက္နစ္နာေသာေတာင္သူမ်ားအတြက္ ကုစားေပးျခင္းထက္ 
ကုမၸဏီဘက္မွ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရေျမဧကမ်ားအတြက္ ဥပေဒအရ ေလ်ာ္ေၾကးေပးၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း သက္ေသျပ 
ရန္အတြက္ကိုသာ ဦးတည္လုပ္ေဆာင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ေျမဧက၁၅၀ စြန္႔လႊတ္သည့္အေၾကာင္းအရင္းကို 
ေတာင္သူမ်ားအား ပြင္႔လင္းစြာခ်ျပထားျခင္းမရွိေပ။ ယာယီလုပ္ပိုင္ခြင္႔ ပံုစံ(၃)ျဖင့္ စြန္႔လႊတ္ေျမျပန္ရေသာ 
ေတာင္သူမ်ား မွာ ပံုစံ(၇)ေလ်ွာက္ထားရန္ ပိုလြယ္ကူခဲ့သည္ကို ေတြ႕ရသည္။

	 ေျမျပန္ရရန္ေတာင္းဆိုမႈျဖစ္စဥ္တြင္ေတာင္သူမ်ား၏ စည္းလံုးမႈကိုေတြ႔ျမင္ရသည္။ ေတာင္သူ 
မ်ားမွာ ဥပေဒအသိအျမင္ပြင္႔လာၿပီး ေျမျပန္ရရန္ေတာင္ဆိုမႈျဖစ္စဥ္မ်ား လုပ္ေဆာင္လာၾကသည္။ 
ေတာင္သူမ်ားမွာ ေျမသာျပန္လည္ရရန္ေတာင္းဆိုေသာ္လည္း ေလ်ာ္ေၾကးမွလြဲ၍ အျခားေရြးခ်ယ္ 
ရန္မရွိခဲ့ေပ။ ၎အျပင္ ေလ်ာ္ေၾကးမယူလည္း ေျမျပန္မရနိုင္သလို ေလ်ာ္ေၾကးပါဆံုးမည္ဟူေသာ ျပင္ပ 
တြန္းအားမ်ားလည္းရွိခဲ့သည္။ ေတာင္သူမ်ားျပန္လည္ရရွိေသာေလ်ာ္ေၾကးသည္လည္း လူမႈစီးပြားဘဝ 
ထိခိုက္မႈမ်ားအတြက္ ထိေရာက္ေသာ ကုစားေပးမႈျဖစ္မေနသည္။ ေျမျပန္လည္ရရန္ေတာင္းဆိုေသာေျမ
ဧကတြင္ ေတာင္သူမ်ားမွာကုမၸဏီႏွင့္ယွဥ္ပါက ေငြအင္အားႏွင့္ အခြင္႔အာဏာနည္းေသာေၾကာင့္ 
ေတာင္သူမ်ားသာ နစ္နာေနသည္။ ကုစားမႈျဖစ္စဥ္တြင္ စနစ္တက်စိစစ္မႈအားနည္းမႈေၾကာင့္ ပဋိပကၡ 
မ်ားျဖစ္ပြားျခင္းကို ဦးတည္ေစခဲ့သည္။ ေလ်ာ္ေၾကးေပးမႈျဖစ္စဥ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ပြားေသာေနာက္ဆက္တြဲ 
ျပႆနာမ်ားကို ကုမၸဏီမွ တာဝန္ယူမႈမရွိေပ။ ေလ်ာ္ေၾကးလြဲမွားထုတ္ယူမႈျဖစ္စဥ္မ်ားကိုၾကည္႔ျခင္းျဖင့္ 
ေက်းရြာဓေလ႔အတိုင္း ေျမလက္လြဲ/လက္ေျပာင္းလုပ္ရာတြင္ ခိုင္မာေသာစာရြက္စာတမ္းအေထာက္အ
ထားမ်ားမရွိျခင္း ကိုေတြ႔ရသည္။ ေတာင္သူမ်ားအေနျဖင့္ေျမျပင္ပိုင္ဆိုင္မႈရွင္းလင္းစြာရွိျခင္း၊ ပိုင္ဆိုင္မႈ
အေထာက္အထားအခိုင္မာမႈရွိျခင္းႏွင့္ ကုမၸဏီမွအသံုးျပဳထားျခင္း မရွိေသးေသာ္လည္း ယခုခ်ိန္ထိ 
မူလေတာင္သူမ်ားထံ သိမ္းဆည္းထားေသာေျမမ်ားကို ျပန္လည္ေပးအပ္ျခင္းမရွိသည္ကိုေတြ႔ရသည္။ 
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(6-3) ajr,m taxmuftxm;awGY&Sdcsufrsm;tay: oHk;oyfcsufrsm;

	 သုေတသနျပဳလုပ္ေသာေဒသတြင္ ေျမသိမ္းဆည္းျခင္းမခံရခင္ကတည္းက ေဒသခံေတာင္သူ 
မ်ားသည္ တည္ဆဲေျမယာဥပေဒမ်ားအတုိင္း လိုက္နာေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၂လယ္ယာေျမဥပေဒ 
အတည္ျပဳျပဌာန္းၿပီးေနာက္ ေျမပုိင္ဆိုင္သည့္ေတာင္သူအခ်ိဳ႕သည္ ေျမယာပိုင္ဆိုင္ခြင္႔လက္မွတ္ ပံုစံ(၇) 
ေလွ်ာက္ထားလာသည္ကို ၾကည္႔ျခင္းျဖင့္ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ ခိုင္မာေစလုိသည္ကိုေတြ႔ရသည္။ ပံုစံ(၇)
ရွိေနေသာ္လည္း မည္သို႔အသံုးဝင္သည္ကို မသိရွိေသာ ေတာင္သူမ်ားလည္းရွိသည္။ ပံုစံ(၇)ေလ်ွာက္ထား 
ရာတြင ္ဌာနဆိငုရ္ာမ်ားမွ ကညူခီဲသ့ညမ္်ားလည္းရွသိည္။ သို႔ေသာ ္ေလွ်ာကထ္ားရန္ အခကအ္ခဲရွိေနေသာ 
ေတာင္သူမ်ားလည္းရွိေနသည္။ ေတာင္သူမ်ားအေနျဖင့္ယခုလက္ရွိ အေထာက္ထားမရွိဘဲ ရိုးရာဓေလ့ 
အတိုင္း စိုက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ေနေသာ ေျမမ်ားကို အသိအမွတ္ျပဳေစလိုသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ ေျမသိမ္း 
ဆည္းခံရေသာေတာင္သူမ်ားသည္ မိမိၾကံဳေတြ႔ခဲ့ရသည္မ်ားကိုမူတည္၍ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ လံုၿခံဳမႈ 
အေျခအေနတိုင္းတာၿပီးမွ လက္ရွိလုပ္ကိုင္ေနေသာေျမကို ပိုင္တယ္ထင္သည္ ဟုေျဖဆိုသူမ်ားရွိၿပီး  ပိုင္ 
တယ္မထင္ဟု ေျဖဆိုထားသူမ်ားလည္းရွိသည္။ 

(6-4) nTefMum;csufrsm;\ ukpm;rIjzpfpOfrsm;tay:tusdK;oufa&mufrIrsm;tay: oHk;oyfcsufrsm;

	 ဦးသိန္းစိန္အစိုးရလက္ထပ္တြင္ ၂၀၁၂လယ္ယာေျမဥပေဒ အတည္ျပဳျပဌာန္းျခင္း၊၂၀၁၃ခုႏွစ္
တြင္ သိမ္းဆည္းေျမစံုစမ္းစစ္ေဆးေရးေကာ္မရွင္ဖြဲ႔စည္းျခင္း သိမ္းဆည္းေျမမ်ား ျပန္လည္စိစစ္ရန္ 
ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ား မ်ားရွိလာျခင္းေၾကာင့္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ ေျမျပန္လည္ စြန္႔လႊတ္မႈျဖစ္စဥ္ ႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကး 
ေပးျခင္းျဖစ္စဥ္မ်ား ေပၚေပါက္လာခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ ျပန္ေပးသည့္ေျမပမာဏမွာ သိမ္းဆည္းသည့္ေျမ 
ပမာဏႏွင့္ နိႈင္းယွဥ္ပါကအလြန္နည္းပါးေနသည္။ ေလ်ာ္ေၾကးေပးမႈမ်ားရွိလာေသာ္လည္း ဥပေဒမူဝါဒမ်ား 
အတုိင္း စနစ္တက်ေဆာင္ရြက္ျခင္းအားနည္းမႈေၾကာင့္ ေတာင္သူမ်ားအခ်င္းခ်င္း ေနာက္ဆက္တြဲလူမႈ 
ေရးထိခိုက္မႈမ်ားရိွသည္။ ၂၀၁၆ လယ္ယာေျမႏွင့္ အျခားေျမမ်ား သိမ္းဆည္းခံရမႈမ်ား ျပန္လည္စိစစ္ေရး 
ဗဟိုေကာ္မတီမွ ခ်မွတ္သည့္ မူဝါဒ၊ လုပ္ငန္းစဥ္ႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ရန္္အခ်က္မ်ားရွိလာျခင္းေၾကာင့္ 
ေတာင္သူ (၄၄)ဦး ၏ သိမ္းဆည္းေျမမ်ား ျပန္လည္ေပးအပ္ရန္ တင္ျပေတာင္းဆိုမႈအေပၚ လယ္ယာေျမ 
နွင္႔ အျခားေျမမ်ားသိမ္းဆည္းခံရမႈျပန္လည္စစ္ေရးေကာ္မတီ မွ ကြင္းဆင္းစစ္ေဆးျခင္း ၊ ကုမၸဏီႏွင့္ 
ေတာင္သူမ်ား ႏွစ္ဖက္ၾကားနာ စစ္ေဆးမႈ ျဖစ္စဥ္မ်ား ရွိလာသည္။ သုိ႔ေသာ္ ေျမျပန္စြန္႔လႊတ္ရန္ဆံုးျဖတ္
ခ်က္ခ်နိုင္ေသာ သက္ဆိုင္ရာဌာနမ်ားမွ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားေနွာင္႔ေနွးေနသည္ကိုေတြ႔ရသည္။
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7/ ed*kH;	 	

	 ယခင္အစိုးရလက္ထက္မ်ားမွ ယေန႔ထိတိုင္ နိုင္ငံအက်ိဳးအျမတ္အတြက္ ႏွင္႔ ဖြ႔႔႔႔ံျဖိဳးတိုးတက္မႈ 
အတြက္ ေခါင္းစဥ္အမ်ိဳးမ်ိဳး၊ ဥပေဒအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ ပုဂၢလိကမ်ားအားေျမအသံုးခ်ခြင္႔၊ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ခ်ေပးျခင္း 
ေၾကာင့္ ေဒသခံမ်ား ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔ ဆံုးရံႈး၍ ထိခိုက္နစ္နာမႈ ခံရေလ႔ရွိၾကသည္။ ထိခိုက္နစ္နာမႈအတြက္ 
တည္ဆဲဥပေဒအရ ေလ်ာ္ေၾကးနစ္နာေၾကးေပးမႈမ်ား ရွိေသာ္လည္း၊ အခ်ိဳ႕ေျမသိမ္းယူမႈျဖစ္စဥ္မ်ားမွာ 
ကုစားမႈအတြက္ အေရးယူေဆာင္ရြက္ေပးမႈ မရွိသည္မ်ားလည္းရွိသည္။ ဤျဖစ္္စဥ္မ်ားႏွင့္ အလားတူ 
ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း၊ ရြာငံၿမိဳ႕နယ္တြင္ (ယခု ဓနုကုိယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင္႔ရေဒသ ) ၁၉၉၄-၁၉၉၅ 
ခုႏွစ္တြင္ တည္ဆဲဥပေဒ တရပ္ရပ္ျဖင့္ သိမ္းယူျခင္းမဟုတ္ဘဲ စစ္တပ္မွ သီးနွံစိုက္ပ်ိဳးရန္ နုတ္မိန္႔ျဖင့္ 
သိမ္းယူခဲ့သည္။ ေျမသိမ္းဆည္းမႈျဖစ္စဥ္၊ ေျမသိမ္းဆည္းမခံရခင္ႏွင့္ ေျမသိမ္းဆည္းခံရၿပီးေနာက္ 
ေတာင္သူမ်ား၏ လူမႈစီးပြားဘဝအေျခအေန၊ ကုစားေပးမႈျဖစ္စဥ္တြင္ ေလ်ာ္ေၾကးေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္ ႏွင့္  
ေျမျပန္လည္ေပးအပ္မႈျဖစ္စဥ္မ်ားကို သုေတသနျပဳေလ့လာခဲ့ပါသည္။ 

	 ေျမသိမ္းယူမႈျဖစ္စဥ္တြင္ စစ္တပ္မွ အခြင္႔အာဏာကိုသံုး၍ ေတာင္သူမ်ားစိုက္ပ်ိဳးေနေသာေျမ
ကို နုတ္မိန္႕ျဖင့္သိမ္းယူၿပီး ဥပေဒအရအေထာက္မရွိဘဲ ကုမၸဏီသို႔ လက္လြဲေပးခဲ့ျခင္းမ်ားရွိသည္။ 
ေျမခြန္ေဆာင္၍ စိုက္ပ်ိဳးေနေသာေျမမ်ားကို ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္၊ ေျမရုိင္း ေဖာ္ေဆာင္ေရးစီမံကိန္းအေနျဖင့္ 
လုပ္ပိုင္ခြင္႔ခ်ေပးျခင္းေၾကာင့္ ေတာင္သူမ်ား၏ ေျမလုပ္ပိုင္ခြင္႔ လံုၿခံဳမႈမရွိေနျခင္းမ်ားရွိသည္။ ၂၀၁၃ 
ေရွ႕ပိုင္းကာလထိ ေျမသိမ္းဆည္းခံရေသာေတာင္သူမ်ား၏ လူမႈစီးပြားဘဝထိခိုက္မႈကိုထည္႔သြင္းစဥ္း
စားမႈ မရွိျခင္းမ်ားရွိခဲ့သည္။ ေျမသိမ္းဆည္းခံရေသာေတာင္သူမ်ားမွာ ေတာင္သူမွ အျခားအသက္ေမြး 
ဝမ္းေၾကာင္းမ်ားကို ေျပာင္းလဲမႈမ်ားရွိခဲ့သည္။ 

	 ထိုအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းမွာ မိသားစုစားဝတ္ေနေရး ဖူလံုမႈမရွိျခင္းမ်ားရွိသည္။ 
ဒီမိုဂေရစီအသြင္ကူးေျပာင္းေရးကာလသို႔ကူးေျပာင္းလာၿပီးေနာက္၂၀၁၄ ေနာက္ပိုင္း ကုစားေပးမႈျဖစ္စဥ္ 
မ်ားမွာလည္း ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ား၏ လူမႈစီးပြားဘဝထိခိုက္မႈကို ထိေရာက္စြာကုစားေပးမႈ 
ျဖစ္မေနသည္ေတြ႔ရသည္။ စိစစ္လုပ္ေဆာင္ေပးမႈမ်ားအားနည္းျခင္းေၾကာင့္ ကုစားေပးမႈျဖစ္စဥ္ ေနာက္ 
ဆက္တြဲအေနျဖင့္ ေတာင္သူအခ်င္းခ်င္းၾကား ဆက္ဆံေရးထိခိုက္မႈမ်ားရွိခဲ့သည္။ ေတာင္သူမ်ားသေဘာ 
ဆႏၵမွာ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔လံုျခံဳစြာ လုပ္ကိုင္လုိေသာ္လည္း၂၀၁၂လယ္ယာေျမဥပေဒအရ ေျမယာလုပ္ 
ပိုင္ခြင္႔လက္မွတ္ပံုစံ(၇)သည္ မိမိ၏ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင္႔လံုၿခံဳမႈေပးနုိင္ျခင္း အားနည္းေနသည္ဟု ယူဆ 
ခ်က္မ်ားရွိေနၾကသည္။

	 ဤသုေတသနသည္ ေျမသိမ္းဆည္းခံရေသာ ကြင္းေပါင္း (၇)ကြင္းတြင္ ပါဝင္ခဲ့ေသာ ရြာ(၃)ရြာ 
ရွိ ေျမသိမ္းဆည္းခံရေသာ အိမ္ေထာင္စု (၈၀)  ႏွင့္ေတြ႔ဆံု သုေတသနျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ရြာ၏ သတင္း 
ခ်က္အလက္မ်ားကို Key-informant အေနျဖင့္ ေက်းရြာလူၾကီးမ်ား၊ သတင္းအခ်က္အလက္ ရနိုင္ေသာ 
ရြာသားမ်ားႏွင့္ စာရြက္၊စာတမ္း၊မ်ားမွ ေလ့လာခဲ့ပါသည္။ ဤသုေတသနသည္ အိမ္ေထာင္စု (၈၀) ၏ 
လူမႈစီးပြားဘဝအေျခအေနကို ေလ့လာခဲ့ေသာေၾကာင့္ အျခားအိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ ထိရွလြယ္မႈ 
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အေျခအေနေပၚမူတည္၍ လူမႈစီးပြားဘဝ အေျခအေန ကြဲျပားမႈရွိနိုင္သလို၊ တူညီနိုင္မႈလည္းရွိနိုင္ပါသည္။ 
ဤသုေတသနပါ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားသည္ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ား၏ အျမင္သေဘာထား 
မ်ားကို ေဖာ္ျပထားျခင္းျဖစ္သည္။ 

	 ဤေဒသတြင္  လူမႈစီးပြားဘဝ ႏွင့္ပတ္သတ္၍ သုေတသန ျပဳလုပ္မည္ဆိုပါက ထိရွလြယ္မႈ 
အေျခအေနကို မူတည္၍ ေျမသိမ္းဆည္းခံေတာင္သူမ်ား၏ လူမႈစီးပြားဘဝအေျခအေနကို သုေတသန 
ျပဳလုပ္ရန္အၾကံျပဳသည္။ က်ား/မေရးရာ ရႈ႕ေထာင္႔အရ ေျမသိမ္းဆည္းခံရျခင္းေၾကာင့္ ထိခိုက္မႈအေျခေန 
ကို သုေတသျပဳလိုပါသည္။ ထို႔ျပင္ ပုဂၢလိက လုပ္ပိုင္ခြင္႔ခ်ေပးျခင္း၏ ေဒသခံမ်ားအတြက္ အက်ိဳး 
သက္ေရာက္မႈမ်ားကို ထပ္မံသုေတသနျပဳေလ့လာလိုပါသည္။ သိမ္းဆည္းေျမျပန္လည္စြန္႔လႊတ္ရာတြင္ 
ေျမျပန္လည္ရရွိသည့္ ေက်းရြာေဒသမ်ားရွိ ေတာင္သူမ်ား၏ ေျမယာအသံုးခ်ေနမႈပံုစံမ်ားကိုလည္း 
အနာဂတ္တြင္ ေလ့လာလိုပါသည္။ ေျမသိမ္းဆည္းမႈအေပၚ ေတာင္သူ၊လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္ ႏွင္႔ 
အစိုးရဌာမ်ား၏ ရႈ႕ေထာင္႔စေလ့လာရန္ ေလ့လာလိုပါသည္။  ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ႏွင့္ ေျမရိုင္းမ်ား စီမံခန္႔
ခြဲေရးဥပေဒကိုျပင္ဆင္သည့္ဥပေဒ (၂၀၁၈ခုႏွစ္) ၊ ၂၀၁၂ လယ္ယာေျမဥပေဒႏွင့္ အမ်ိဳးသားေျမအသံုးခ်မႈ 
မႈဝါဒမ်ား၏ ေတာင္သူမ်ားကို ကိုယ္စားျပဳမႈ အတိုင္းအတာမ်ားကို ေလ့လာလိုပါသည္။ 
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8/ tBuHjyKcsuf

(8.1)tpdk;&Xme 

• 	 နိုင္ငံေတာ္အက်ိဳးအျမတ္ရွိေစရန္ႏွင့္ ဖြ႔႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ရန္ရည္ရြယ္၍ ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္၊ ေျမရိုင္း 
လုပ္ပိုင္ခြင္႔ခ်ေပးထားေသာ ပုဂၢလိကလုပ္ငန္းမ်ား၏ အလုပ္ကိုင္အက်ိဳးရလဒ္ႏွင့္ ဥပေဒ 
အတိုင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း ရွိ/မရွိ စိစစ္၍ ဥပေဒအရအစား  ေဆာင္ရြက္ရန္အၾကံျပဳ 
ပါသည္။

•	 ေျမလြတ္၊ေျမလပ္၊ေျမရိုင္း စီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီမွ လုပ္ပိုင္ခြင္႔ခ်ေပးရာတြင္ ထိုေျမေပၚတြင္ 
မူလလုပ္ကို္င္ေနသူ ရွိ/မရွိ စိစစ္ေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ မူလလုပ္ကိုင္သူရွိပါက လုပ္ပိုင္ခြင္႔ေလွ်ာ
က္ထားျခင္းကိုျငင္းပယ္ရန္ အႀကံျပဳပါသည္။ 

•	 ေျမစာရင္းဌာနမ်ားအေနျဖင့္ လက္ရွိ ေျမၾကီး၊ ေျမပံုစာရင္းႏွင့္ ကြင္းေျမပံု သတင္းအခ်က္ 
အလက္ မွန္ကန္မႈတိက်မႈရွိေစရန္ အႀကံျပဳပါသည္။ 

•	 ရိုးရာဓေလ႔ ေျမယာအသံုးခ်မႈခိုင္မွာေစရန္ ဥပေဒအရ အသိအမွတ္ျပဳရန္ အႀကံျပဳပါသည္။

•	 သက္ဆိုင္ရာ စီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီသည္ ေျမလြတ္္၊ေျမလပ္၊ေျမရိုင္း လုပ္ပိုင္ခြင္႔ခ်မွတ္ျခင္း/ 
အျခား နညး္အသုံးခ် ခြင္႔ျပဳရာတြင္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစားမ်ား/အခန္းက႑မ်ား အခ်ိဳးညီမွ်မႈ 
ရွိေစရန္ အျခားသက္ဆိုင္ရာဌာနမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္္ရန္ အႀကံျပဳပါသည္။

•	 ေျမစစ္ အဖြဲ႔အေနျဖင့္ ၿပီးျပတ္မႈမရွိေသးေသာ ေျမသိမ္းမႈ ျဖစ္စဥ္မ်ားကို အခ်ိန္ကာလတစ္ခု 
သတ္္မွတ္၍  ၿပီးျပတ္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္နိုင္ရန္ အစိုးရကို တြန္းအားေပးရန္ အႀကံျပဳပါသည္။

•	 အစုိးရဘက္မွလည္း ညႊန္ၾကားခ်က္အရ ေျမစစ္အဖြဲ႔၏ တင္ျပလာမႈအေပၚတြင္ စိစစ္၍ အခ်ိန္ 
ကာလတစ္ခုအတြင္း ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ် ေဆာင္ရြက္ရန္အၾကံျပဳပါသည္။

•	 ေျမလြတ္၊ေျမလပ္ေျမရိုင္းကုိ ေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းမရွိဘဲ အက်ိဳးအျမတ္ရရန္ 
အတြက္သာ လက္ဝယ္ထားရွိျခင္းမ်ားမျဖစ္ေစရန္ စိစစ္ေဆာင္ရြက္ရန္အၾကံျပဳပါသည္။

(8.2)ukrÜPD

•	 ေဒသအတြက္ အလုပ္အကုိင္ အခြင္႔အလမ္းေဖာ္ေဆာင္ေပးရာတြင္ ေဒသခံမ်ား၏ ဘဝရပ္ 
တည္ခ်က္ကို အေလးထား၍ ေကာင္းမြန္ထိေရာက္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားေဖာ္ေဆာင္ေပးရန္ 
အႀကံျပဳပါသည္။ 

•	 လုပ္ပို္င္ခြင္႔ရရွိမႈေၾကာင့္ ထိခုိက္နစ္နာသူမ်ားအတြက္ ကုစားေပးမႈလုပ္ငန္းမ်ားကို အေလးထား 
ေဆာင္ရြက္ရန္အၾကံျပဳပါသည္။
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•	 လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရ ေျမဧကမ်ားကုိ တည္ဆဲဥပေဒအရအေကာင္အထည္ေဖာ္လိုက္နာ ေဆာင္ရြက္ 
ရန္အၾကံျပဳပါသည္။

•	 ေျမလြတ္၊ေျမလပ္၊ ေျမရိုင္းကုိ ေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းမရွိဘဲ အက်ိဳးအျမတ္ရရန္ 
အတြက္သာ လက္ဝယ္ထားရွိျခင္းမ်ားမျပဳလုပ္ရန္ အႀကံျပဳပါသည္။

•	 လုပ္ပိုင္ခြင္႔ရ ေျမဧက အက်ယ္အဝန္းကို ပြင္႔လင္းျမင္သာစြာခ်ျပရန္ အႀကံျပဳပါသည္။

(8.3) a'ocH

•	 ရပ္ေက်းလယ္စီ အဖြဲ႔ႏွင့္ ေျမယာအသံုးခ် စိုက္ပ်ိဳးေနေသာ ေဒသခံမ်ားအေနျဖင့္ နိုင္ငံေတာ္၏ 
တည္ဆဲ ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ေသာဥပေဒမ်ား ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ားကို ေလ့လာရန္ႏွင့္ လိုက္နာ 
ေဆာင္ရြက္ရန္အၾကံျပဳပါသည္။

•	 ေက်းရြာတြင္ ဓေလ႔ရိုးယာေျမယာအသံုးခ်မႈမ်ား ရွိပါက ခိုင္မာမႈရွိေအာင္ လုပ္ေဆာင္ထားရန္ 
အႀကံျပဳပါသည္။

•	 ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ကိစၥရပ္မ်ားေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ ေက်းရြာအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ဖြဲ႔စည္းရာတြင္ အမ်ားသေဘာဆႏၵနဲ႔အညီ ဖြဲ႔စည္းရန္ အႀကံျပဳပါသည္။

•	 ေက်းရြာတြင္း ဖြဲ႔စည္းထားေသာ အဖြဲ႔အစည္းမွ ေက်းရြာ၏လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို ေစာင္႔ၾကည္႔၍ 
ဦးေဆာင္တင္ျပ ေဆာင္ရြက္ရန္အၾကံျပဳပါသည္။

(8.4) t&yfzuftzGYJ tpnf;

•	 ေျမသိမ္္းဆည္းမႈတြင္ ပါဝင္ကူညီေနၾကေသာ အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအေနျဖင့္ ေဒသ၏ 
လက္ရွိ အေျခအေနမ်ားကို ေလ့လာေစာင္႔ၾကည္႔၍ ေဒသခံမ်ားႏွင့္ ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြးၿပီး 
သက္ဆိုင္ရာဌာနမ်ားကို တင္ျပေပးရန္ အႀကံျပဳပါသည္။

•	 ေဒသခံေတာင္သူမ်ားအား သိသင္႔သိထိုက္ေသာ ဥပေဒ၊ မူဝါဒ၊ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားႏွင့္ 
ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ားကို ျဖန္႔ေဝမႈ ျပဳလုပ္ေပးရန္ အႀကံျပဳပါသည္။
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